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దేవుని సబ్బాత్ 

ఈ పాఠాలు లేదా మరేద నైా పాఠంలో అంద ంచిన సత్ాాన్ని న్నరూప ంచడాన్నక ిమీ బ ైబిల ను అధ్ాయనం చయేమన్న మీరు 
పర ో త్సహ ంచబడాా రు. ఇక్కడ అంద ంచిన వ్ాాఖ్ాలు క్ంప లైర్ యొక్కవి. మీరు వ్ాటిన్న మరయిు ఇత్రులు బో ధ ంచిన మరదే ైనా 
ధ్ృవీక్రించాలి; ఉదా, ఒక్ పాసటర్, బో ధ్క్ుడు, పూజారి, క ంత్మంద  బ ైబిల పండతి్ుడు, వ్ాాఖ్యాత్ లేదా బ ైబిల వ్ే పబిిష ంగ్ దేవున్న చిత్ాా న్ని 
వ్ెత్క్డం, త్ లుసుకోవడం మరయిు చేయడం మీ బాధ్ాత్. 

ధ్ృవీక్రించడంలో మీరు వివిధ్ బ ైబిల అనువ్ాదాలను చదవ్ాలనుకోవచుు - ESV, NIV, NASU, RSV, KJV. మీక్ు త్ లియన్న పదాలు 
లేదా పదబంధాల అరథం కోసం స్ాట ర ంగ్ యొక్క గ్రకీ్ మరియు హీబరో న్నఘంటువు, థాయర్స గ్రీక్-ఇంగ్రిష్ లెకిసకాన్ మరియు వ్ెనై్స 
ఎక్స పర జిటరర డకి్షనరరన్న క్ూడా ఉపయోగ్ించండి. అన్ని డిక్షనరరలు పదాలు మరయిు పదబంధాలక్ు పోసుా త్ మరయిు పాత్ అరాథ లను 
ఇస్ాా యి కాబటిట  న్నరవచనాలత్ో జాగ్తాీ్గ్ా ఉండండి. 

పదాలు మరయిు పదబంధాల అరథం కాలక్మీేణా మయరుత్ుంద . అలయగ్ే, అనకే్ గ్రకీ్ు పదాలు ఆంగి్ంలో ఒక్ పదంలోక ి
అనువద ంచబడవచుు మరియు అసలు అరాథ న్ని వకరీక్రించవచుు. ఉదాహరణక్ు, గ్రకీ్ు పదాలు డ ిమరియు క "ై ఆంగి్ంలో "మరియు" 
అన్న అనువద ంచబడాా యి. ర ండు నామవ్ాచకాలను వ్ేరు చయేడాన్నకి De ఉపయోగ్ించబడుత్ుంద , అయిత్ే క ై ర ండు నామవ్ాచకాలను 
క్లుపుత్ుంద  

బ ైబిలోి  నమోదు చయేబడనిటుి గ్ా దవేుడు త్న పవిత్ో వ్ాక్ాం నుండి మీత్ో మయటాి డన్నవవండ.ి 
 
 

సబ్బాత్ 
 
చట్టం యొక్క మార్పు? 
 
డేన్నయల 7:25 మయనవుడు దవేున్న చటాట లను మయరుడాన్ని సూచిసుా ంద  - ఇద  త్పుు. కానీ, దవేుడు త్న సవంత్ చటాట న్ని 
మయరుుక్ునిటియిత్ే, అద  పూరిాగ్ా భినిమ నై విషయం - మరియు దాన్నన్న గ్ురిాంచి సరుు బాటు చయేక్పర వడం త్పుు. కాబటిట , ఇపుుడు 
నేను చేయదలిచినద  ఏమిటంటే, మ ల్కకస ద క్ు ఆజఞ త్రావత్ యిేసుకరసీుా ను మన పధోాన యయజక్ున్నగ్ా చసే నపుుడు దవేుడు అలయంటి 
మయరుు చేస్ాడు మరియు అహరోను యొక్క లెవిటకి్ల క్మీయన్ని అనుసరించి కాదు. అత్ను మోషేను మధ్ావరిాగ్ా చసే న చటటం మరయిు 
దాన్న దావరా అత్ను సనీాయి పరవత్ం వదు పద  ఆజఞలను క్ూడా ఇచాుడు. 

1. హెబ్రోయులు (7:11-25) (అమ రకి్న్ స్ాట ండరా్ వ్రెషన్): 

a. "ఇపుుడు లేవీయుల యయజక్త్వం దావరా పరపిూరణత్ [పూరిాగ్ా మోక్షాన్ని సూచిసుా ంద , v. 25] ఉంట ే(దాన్న కిీంద పజోలు ధ్రమశాస్ాా ర న్ని 
సీవక్రించారు), మ ల్కకస డ క్ ఆజఞ త్రావత్ మరొక్ యయజక్ుడు త్లెతా్వలస న అవసరం ఏమిటి, మరియు అహరోను యొక్క ఆజఞను 
అనుసరించి లెకికంచబడలేదా?యయజక్త్వము మయరుబడినందున, ధ్రమశాసారములో క్ూడా మయరుు అవసరము, ఈ మయటలు 
చ పుబడనివ్ాడు వ్రేొక్ గ్ోత్ాోన్నకి చ ంద నవ్ాడు, దాన్న నుండి ఎవవరూ హాజరుకాలేదు. బలిపీఠం, ఎందుక్ంట ేమన పోభువు యరదా 
నుండి ఉదభవించాడన్న సుషటంగ్ా త్ లుసుా ంద ; మోషే ఏ త్ గ్ గ్ురించి [దవేుడు పాత్ ఒడంబడకి్ చటాట న్ని ఇచాుడు] యయజక్ులను 
గ్ురించి ఏమీ మయటాి డలేదు మరియు మ ల్కకస ద క్ు పర లిక్ త్రావత్ మనం చ పుేద  చాలయ సుషటంగ్ా క్న్నప సుా ంద . మరొక్ పూజార ిలేచాడు, 
అత్ను త్యయరు చయేబడాా డు, శరరరసంబంధ్మ ైన [మయంసపు] ఆజఞ [పాత్ ఒడంబడిక్ చటటం] త్రావత్ కాదు, కానీ [కరసీుా  



పునరుత్ాథ నం త్రావత్] అంత్ులేన్న జీవిత్ం యొక్క శకిా త్రావత్: ఇద  అత్న్న గ్ురించి స్ాక్షిగ్ా ఉంద , నీవు ఎపుటకిర పూజారివి. 
మ ల్కకస డ క్ యొక్క క్ీమం. ఎందుక్ంట ే దాన్న బలహీనత్ మరియు లయభదాయక్త్ (చటటం ఏదీ పరిపూరణం చేయలేదు) కారణంగ్ా 
పూరవపు ఆజఞను రదుు  చయేడం జరిగ్ింద  మరియు దాన్న దావరా మనం దవేున్నకి దగ్గరవుత్ుని ఒక్ మంచి న్నరరక్షణను తీసుక్ురావడం 
జరగి్ింద . మరియు పమోయణం చేయక్ుండా కాదు కాబటిట (వ్ారు [అహరోన్ యొక్క ఆజఞను అనుసరించి, లేవీయ పూజార]ి న్నజాన్నకి 
పోమయణం లేక్ుండా యయజక్ున్నగ్ా చయేబడాా రు; కానీ అత్ను [కరసీుా ] అత్న్న గ్ురించి చ పుే పమోయణంత్ో) పభోువు పమోయణం చేస్ాడు 
మరియు పశాుత్ాా పపడడు, నీవు ఎపుటికర పూజారవిి; చాలయ దావరా క్ూడా యిసేు ఒక్ మంచి ఒడంబడకి్ యొక్క హామీ అయయాడు. 
మరియు వ్ారు అనేక్ సంఖ్ాలో [వరుసగ్ా] యయజక్ులుగ్ా చేయబడాా రు, ఎందుక్ంట ేమరణం దావరా వ్ారు క నస్ాగ్డాన్నకి ఆటంక్ం 
క్లిగ్ి ఉనాిరు: కానీ అత్ను శాశవత్ంగ్ా ఉంటాడు కాబటిట , అత్న్న యయజక్త్వం మయరదు. "అందుచతే్ వ్ారి క రక్ు మధ్ావరిాత్వం 
చేయుటక్ు ఆయన జీవించియుండుట చూచి, త్న దావరా దవేున్నకి చేరువ్ెనై వ్ారిన్న పూరిాగ్ా రక్షించగ్లడు." 

 

పాత్ ఒడంబడకి్ యొక్క లేవిటకి్ల యయజక్త్వం కిీంద "అత్ాంత్ మోక్షం" (శాశవత్మ నై మోక్షం లేదు) లేదన్న ప  ైభాగ్ం చ బుత్ోంద . ఏ 
పూజారి, మరియు మరాయ పూజారి యొక్క మొతా్ం వ్ారసత్వం క్ూడా, భరమిప ై వ్ారి జీవిత్కాలం దాట ి మోక్షాన్ని 
అంద ంచలేక్పర యింద , ఎందుక్ంట ే వ్ారు సంవత్సరాన్నక ి అరిుంచిన త్ాాగ్ాలు ఒకేస్ార ి ఒక్ సంవత్సరాన్నకి మించి ఫలించలేదు - 
అందుకే, భరమిప ై జీవిత్ాన్నకి మించినద  కాదు. . కాబటిట , పాత్ ఒడంబడకి్ కిీంద జీవించే వ్ారు క్ూడా యిసేుకరసీుా  యొక్క త్రువ్ాతి 
మరియు శాశవత్మ నై యయజక్త్వం దావరా మయత్ోమ ేశాశవత్ జీవిత్ాన్ని ప ందగ్లరు, వ్ారి పాపాల కోసం ఒక్ స్ారి త్నను త్ాను త్ాాగ్ం 
చేయడం వలి శాశవత్త్వంలో వ్ార ిమోక్షాన్ని అంద ంచడం వ్ెనుక్బడ ిఉంద  (కిీంద స .లో గ్ురిాంచబడింద . లో 9:15) – ఎందుక్ంట ే
లేవీయ మత్ గ్ురువులు పదే పద ేఅరిుంచిన జంత్ువుల రకా్ం "పాపాలను తీస వ్యేలేక్పర యింద " (10:4) "ఇక్ జాఞ పక్ం ఉండదు, 

బి. "కానీ ఇపుుడు అత్ను [కరీసుా ] మరింత్ అదుభత్మ నై పరచిరాను ప ందాడు, అత్ను మ రుగ్ నై వ్ాగ్ాు నాల మీద రూప ంద ంచబడని 
[మోషే మధ్ావరిాగ్ా ఉనిదాన్న క్ంటే] మ రుగ్ ైన ఒడంబడకి్క్ు మధ్ావరిాగ్ా క్ూడా ఉనాిడు. మొదట ిఒడంబడకి్ దోషరహ త్మ నైద  
[అనగ్ా, 'అత్ాంత్ మోక్షాన్నకి' సరిపర క్పర త్ే], అపుుడు ఒక్క క్షణం క్ూడా సథలం వ్ెత్క్లేదు, వ్ారిత్ో [ఇశాీయిేలు దేశం, వచిునద ] 
త్పుును క్నుగ్ొనడం కోసం ఇశాీయిలేు రాజాం మరియు యరదా రాజాంగ్ా విభజించబడింద ], అత్ను చ పాుడు, ఇద గ్ో, రోజులు 
వస్ాా యి, ననేు ఇశాీయిేలు ఇంటిత్ో మరియు యరదా ఇంటిత్ో క తా్ ఒడంబడిక్ను చేస్ాా ను; న్నబంధ్న పకోారం కాదు నేను వ్ార ి
ప త్రులను ఈజిపుట  దేశం నుండి బయటక్ు నడపి ంచడాన్నక ిచయేి పటుట క్ుని రోజున ననేు వ్ారతి్ో చేస్ాను, ఎందుక్ంట ేవ్ారు నా 
ఒడంబడిక్లో క నస్ాగ్లేదు. మరియు ననేు వ్ాటిన్న పటిటంచుకోలేదు, లయరా్ చ పాురు [యిరరమయయ 31:31-34 చూడండి] ... అత్ను 
చ పాుడు, ఒక్ క తా్ ఒడంబడకి్, అత్ను మొదటి పాత్ చసే ంద . కానీ వృదాా పాం మరయిు వృదాా పాం అంత్రించిపర వడాన్నకి సమీపంలో 
ఉంద ." (8:6-13) 

స . ఇపుటకిే ప నై పోస్ాా వించబడంిద : "మరయిు ఈ కారణంగ్ా అత్ను [కరీసుా ] క తా్ ఒడంబడకి్క్ు మధ్ావరిాగ్ా ఉనాిడు, మొదట ిఒడంబడకి్ 
కిీంద ఉని అతిక్ీమణల విముకిా కోసం మరణం సంభవించింద , ప లువబడని వ్ారు వ్ాగ్ాు నాన్ని ప ందవచుు. శాశవత్మ నై వ్ారసత్వం 
['అత్ాంత్ వరక్ు మోక్షం']." (9:15) 

దయచసే  హెబో్రస లోన్న 7-10 అధాాయయలను జాగ్తాీ్గ్ా చదవండి, దాన్న నుండి ననేు స్ారాంశాలను మయత్మోే తీసుక్ునాిను మరియు 
ముఖ్ాంగ్ా గ్మన్నంచండి: 

(a) పాత్ ఒడంబడిక్ కిీంద సంభవించినవి రకాలు మరయిు నీడలు 



క తా్ ఒడంబడిక్ కిీంద "రాబో యిే మంచి విషయయలు" (10:1) మరయిు 

(బి) అత్ను ర ండవదాన్ని స్ాథ ప ంచడాన్నకి మొదటదిాన్ని తీస వ్ేస్ాా డు. (10:9) 

2. దయచేస  2 క రింథీయులు 3న్న క్ూడా చదవండి మరియు ఈ కిీంద  వ్ాటిన్న గ్మన్నంచండి: 

a. సబాాత్ క్మయండ మంట్ (న్నరగమకాండము 31:18; 32:15; 34:28) క్లిగ్ి ఉని పాత్ ఒడంబడిక్ యొక్క పద  ఆజఞలు "వ్ాోస నవి 
మరియు రాళ్ళప ై చ క్కబడనివి" (వర సస 4-16). 

బి. "పాత్ ఒడంబడిక్... కరసీుా లో అంత్రించిపర యింద " (v. 14) అన్న పతో్ేాక్ంగ్ా చ పుబడింద . 

 

3. దయచసే  క లొససయులు 2:16-17న్న గ్మన్నంచండి, ఇద  కిీంద  విధ్ంగ్ా ఉంద : "కాబటిట  మయంస్ాహారం లేదా పానీయయలు లేదా పండుగ్ 
రోజు లేదా అమయవ్ాసా లేదా విశాీంతి ద నం విషయంలో ఎవరూ మిమమలిి తీరుు తీరుక్ూడదు. పాత్ ఒడంబడకి్క్ు]: అవి రాబో యి ే
విషయయల నీడ; కానీ శరరరం [నీడను వ్ేయడం, అలయ మయటాి డటం] కరసీుా  యొక్క [అక్షరాలయ, కింగ్ జేమ్సస వ్రెషన్ లో వలె 'కరసీుా ']." 

పది ఆజ్ఞలు ఇపుటి్కీ క్ట్టట బ్డి ఉన్నాయా? 
 
ఇపుుడు, "పద  ఆజఞలు దాదాపు ర ండు వ్ేల సంవత్సరాల కితీ్ం నటేకిర న్నజమ నైవి" అన్న మీరు అరథం చసేుక్ుంటే, అవి అపుటలియగ్ే నటేికర 
"క్టుట బడి" ఉనాియన్న మీరు అరథం చేసుక్ుంటే, అవి క్ూడా క తా్ ఒడంబడిక్లో చరేుబడాా యయ అన ేదాన్నప ై ఆధారపడి ఉంటుంద . చటటం, 
లేదా కరీసుా  చటటం. సబాాత్ క్మయండ్ మినహా అవనీి ఈ విధ్ంగ్ా చరేుబడాా యన్న సేవచఛగ్ా అంగ్రక్రించబడింద . కానీ ప నై ఉదహరించబడని 
క లొససయులు 2:16-17లో, మనం తీరుు చ పుక్ూడన్న విషయయల వరగంలో ఇద  పతో్ేాక్ంగ్ా చేరుబడిందన్న మనం చూస్ాా ము - అంటే, 
వ్ాటిన్న గ్మన్నంచనందుక్ు ఖ్ండించబడదు - అంటే, కాబటిట , అవి కరసీుా  కింద క్టుట బడి లేదు. 
 

అద  పాోథమిక్మ నైద , మరయిు దేవుడు సవయంగ్ా చటాట న్ని మయరాుడన్న అరథం, త్దావరా కరీసుా  కింద సబాాత్ ఆదశేం ఇక్ప  ై క్టుట బడ ి
ఉండదు - ఇద  విజయవంత్మ ైన వ్ెరైుధాాన్నకి మించినద  అన్న నేను భావిసుా నాిను. మరియు, త్ారికక్ంగ్ా, నేను దాన్నత్ోనే ఆపగ్లను. 

కానీ నేను "పరశిీలనలో ఉని సబ ెక్ట ప ై స రిపుర్ యొక్క బో ధ్నగ్ా ననేు నముమత్ుని దాన్న గ్ురించి సుషటమ నై మరియు సర ైన దృక్ుథం 
కోసం త్గ్నింత్ వివరణాత్మక్ అవలోక్నాన్ని అంద ంచడాన్నక ిత్గ్ినంత్ సమగ్ీంగ్ా ఉండటాన్నకి పయోతిిస్ాా ను" -- ద ైవిక్ హతే్ుబదాత్ను 
మ రుగ్ుపరచడం మరియు మరింత్ ధ్ృవీక్రణ, మీరు దయచసే  ఉంటే. మరియు ననేు ఇపుుడు పాత్ మరియు క తా్ ఒడంబడకి్ గ్ీంథాల 
నుండ ిపయోతిిసుా నాిను, అయిత్ ేఇద  చాలయ ఎక్ుకవ, సుదీరఘమ ైన చికిత్స. 

1. క తా్ ఒడంబడిక్ చటటం పకోారం సబాాత్ స థతి. 

గ్లతీయులక్ు 4:10-11లో, అప సాలుడ నై పౌలు, జుడాయిజింగ్ బో ధ్క్ులచే పభోావిత్మ ైన అనుాల క ైసాైవులక్ు సునితి 
చేయవలస ంద గ్ా మరియు మోషే యొక్క పాత్ ఒడంబడకి్ చటాట న్ని కాపాడుకోవడాన్నకి వ్ాోసుా నిపుుడు (చటాట లు 15:1-5 చూడండి), 
అనాిడు: "మీరు రోజులు [విశాీంతి రోజులు], మరయిు నెలలు, మరియు రుత్ువులు మరయిు సంవత్సరాలను పాటసిుా నాిరు. ననేు 
మీక్ు భయపడుత్ునాిను, ఏ విధ్ంగ్ానెనైా ననేు మీక్ు శీమను ఫలించలేదన్న." మరయిు, పాత్ ఒడంబడిక్ కిీంద అవసరమ ైన 



సునితి గ్ురించి, అత్ను ఇలయ అనాిడు: "...మీరు సునితి ప ంద నటియిత్ే, కరీసుా  మీక్ు ఏమీ పోయోజనం చేక్ూరుడు. అవును, 
సునితి ప ందే పతోి వాకిాకి అత్ను రుణగ్ీహీత్ అన్న ననేు మళ్ళళ స్ాక్షామిసుా నాిను. ధ్రమశాసారమంత్టిన్న ఆచరించుడి, ధ్రమశాసారముచతే్ 
నీతిమంత్ులుగ్ా తీరుబడునటుి  మీరు కరీసుా  నుండి వ్రేుచయేబడయిునాిరు, మీరు క్ృపనుండి పడిపర యియునాిరు. … 
కరీసుా యిసేులో సునితి ఏదీ పయోోజనక్రం కాదు, సునితి ప ందదు; 

ప ైన పరేొకని సూత్ోం ఇద : కరసీుా  కింద "సునితి" ఆజాఞ ప ంచబడలేదు, అలయగ్ే పాత్ ఒడంబడకి్ చటాట న్ని రక్షింపబడటాన్నకి క్టుట బడ ి
ఉండక్పర త్ే అద  న్నషధే ంచబడదు. పాత్ ఒడంబడిక్ చటటం పోకారం అద  జరిగ్తి్ే, మరియు సమరిథంచబడాలి లేదా రక్షించబడాలి, అద  ఆ 
చటాట న్ని అన్నింటినీ పాటించలేయ చసేుా ంద , అయినపుటకిర మనలిి కరసీుా  నుండ ివ్ేరు చసేుా ంద  మరియు అందువలి కరసీుా  దావరా దవేున్న 
దయ నుండ ివిడదసీుా ంద , అద  లేక్ుండా మనం రక్షించలేము. ఆ సూత్ోం, క తా్ ఒడంబడిక్ చటటంలో చేరుబడన్న పాత్ ఒడంబడకి్ 
యొక్క ఏద నైా ఆదేశాన్నకి వరిాంపజయేడం, క లసీస 2:16-17లో ఇపుటకిే గ్ురిాంచబడని "సబాత్" ఆదేశాన్ని క్లిగ్ి ఉంటుంద . 

 

మరియు, ఆ పకో్రణంలో "విశాీంతి" అనదే  "రాబో యి ేవ్ాటి నీడ" - "రాబో యి ేమంచి విషయయల నీడను క్లిగ్ి ఉని ధ్రమశాసారం" 
(హెబో్రయులు 10:1) - అంటే, రాబో యి ేఅంశాలలో జాబిత్ా చేయబడింద . క తా్ ఒడంబడకి్క్ు మధ్ావరిాగ్ా ఉని కరసీుా  దావరా- పాత్ 
మరియు క తా్ ఒడంబడిక్లలో సబాాత్ ను మరింత్ విసాృత్ంగ్ా పరిశీలించడం మరయిు దాన్న గ్ురించి సుషటమ ైన అవగ్ాహన కోసం ఇద  
ముఖ్ామ ైనద గ్ా చేసుా ంద . 

2. పాత్ ఒడంబడకి్ గ్ీంథాలలో సబాాత్: ఆద కాండము నుండ ి

మలయకర. 

a. మొదట పోస్ాా వించబడినద  (ఆద కాండము 2:1-3): "మరియు సవరగము మరియు భరమి మరయిు వ్ాటలిోన్న సమసాము 
[ఆద కాండము 1 యొక్క ఆరు రోజులలో] పూరాయయాయి. మరియు దేవుడు త్ాను చసే న పన్నన్న ఏడవ రోజున ముగ్ంిచాడు. ; 
మరియు అత్ను త్ాను చేస న అన్ని పన్న నుండి ఏడవ రోజు విశాీంతి తీసుక్ునాిడు మరియు దవేుడు ఏడవ రోజును ఆశీరవద ంచాడు 
మరియు దాన్నన్న ఖ్యళ్ళ చశేాడు, ఎందుక్ంట ే దవేుడు సృష టంచిన మరియు చసే న త్న పన్న అంత్టి నుండి అత్ను విశాీంతి 
తీసుక్ునాిడు." 

ఇక్కడ "విశాీంతి" అన్న అనువద ంచబడిన హబీరో కియీయపదం షబాత్, అంట ేన్నలిప వ్ేయడం లేదా విశాీంతి తీసుకోవడం. సృష ట  యొక్క 
దేవున్న పన్నన్న న్నలిప వ్సే న ఏడవ రోజు, "సబాత్" (షబాత్) లేదా "విశాీంతి ద నం"గ్ా సూచించబడింద . ఇద  భరమి యొక్క ఉన్నక ి
యొక్క మొదటి వ్ారం ముగ్ంిపును సూచిసుా ంద  మరయిు ఏడవ-రోజుల వ్ారపు వ్ారసత్వం యొక్క పాోరంభాన్ని గ్ురిాంచింద , 
త్రువ్ాత్ దేవుడు "నా విశాీంతి రోజులు" (న్నరగమకాండము 31:13; లేవీయకాండము 19:3, 30; 26: 2) 

 

బి. ర ండవ పోస్ాా వన (న్నరగమకాండము 16): ఇజాోయిెల, ఇటీవల ఈజిపుట  బాన్నసత్వం నుండి విముకిా ప ంద ంద  మరయిు వ్ాగ్ాు నం 
చేయబడిన క్నాను దశేాన్నక ిసుదరీఘ టరకోికంగ్ పాోరంభ దశలో ఉంద , స నాయ్ పరవత్ాన్నకి చాలయ దూరంలో ఉని స న్ అరణాంలోక ి
తీసుక్ువ్ళిె్బడింద , అక్కడ వ్ారు ఒక్ సంవత్సరం పాటు విడది  చసే , పాత్ ఒడంబడకి్ చటాట న్ని దాన్న పసో దా పద  ఆజఞలత్ో 
అందుక్ుంటారు, ఇందులో మనం ఇపుుడు ఆందోళ్న చ ందుత్ుని సబాాత్ శాసనం క్ూడా ఉంద . 



 

స న్ అరణాంలో ఆహారం అయిపర యింద , పజోలు గ్ొణుగ్ుత్ునాిరు. "అపుుడు యిెహో వ్ా మోషేత్ో ఇలయ అనాిడు: ఇద గ్ో ననేు నీ 
క రక్ు సవరగం నుండి రొటరటల వరషం క్ురపి స్ాా ను; మరియు పజోలు బయటక్ు వ్ెళి్ల పతోిరోజూ ఒక్ రోజు భాగ్ాన్ని సకే్రించుక్ుంటారు, 
వ్ారు నా ధ్రమశాసారంలో నడుచుక్ుంటారో లేదో  నేను న్నరూప ంచడాన్నకి. ఇద  ఆరవ రోజున జరుగ్ుత్ుంద , వ్ారు తీసుక్ురావ్ాలిసన 
వ్ాటిన్న వ్ారు స దాం చేస్ాా రు, మరియు వ్ారు రోజువ్ారర సేక్రంిచిన దాన్నక్ంట ేర టిటంపు అవుత్ుంద " (16:4-5). 

 

మరియు మొదటి ఆరవ రోజున, మోషే పోజలక్ు ఈ విధ్ంగ్ా వివరించాడు: "ఇద  యిహెో వ్ా చ ప ునద , రపేు గ్ంభీరమ ైన విశాీంతి, 
యిెహో వ్ాక్ు పవిత్ోమ నై విశాీంతి ద నం: మీరు కాలేుదాన్ని [ఈరోజు] కాలుండ ిమరియు వ్ాటిన్న ఉడక్బ టటండి. మీరు ఉడక్బ టాట లి; 
మరియు మిగ్ిలినదంత్ా ఉదయం వరక్ు ఉంచడాన్నకి మీ కోసం ఉంచబడుత్ుంద  ”(16:23). ఉదయం వచిునపుుడు మోషే ఇంకా 
ఇలయ అనాిడు: "ఈ రోజు అద  తినండి; ఈ రోజు యిెహో వ్ాక్ు విశాీంతిద : ఈ రోజు మీరు దాన్నన్న ప లంలో క్నుగ్ొనలేరు. ఆరు రోజులు 
మీరు దాన్నన్న సకే్రించాలి; కానీ ఏడవ రోజున విశాీంతిద నం, అందులో అక్కడ ఉంద . ఏదీ ఉండదు" (vs. 25-26). 

 

క ంత్మంద  సబాాత్ రోజున గ్ుమిగ్రడేందుక్ు ఎలయగ్ నైా బయటక్ు వ్ళె్లి రు, కానీ ఎవరూ క్న్నప ంచలేదు. "మరియు యిెహో వ్ా 
మోషేత్ో [పజోలక్ు అపుగ్ించబడటాన్నకి], మీరు నా ఆజఞలను మరయిు నా చటాట లను పాటించడాన్నకి ఎంత్కాలం న్నరాక్రిస్ాా రు? 
యిెహో వ్ా మీక్ు విశాీంతి ద నం ఇచాుడు, కాబటిట  అత్ను ఆరవ రోజు మీక్ు ర ండు రోజులు రొటరటలు ఇస్ాా డు; ఉండండి. మీరు పోతి 
ఒక్కరు అత్న్న స్ాథ నంలో, ఏడవ రోజున ఎవరూ త్న సథలం నుండ ి బయటక్ు వ్ెళి్న్నవవండ.ి కాబటిట పజోలు ఏడవ రోజు విశాీంతి 
తీసుక్ునాిరు" (vs. 28-39). 

 

దేవుడు మరియు ఇజాోయిెల మధ్ా త్వరలో సనీాయిలో చయేబో యి ేఒడంబడకి్లో ముఖ్ాంగ్ా ముఖ్ామ నై భాగ్మ నై సబాాత్ ఆజఞక్ు 
ఇద  ఒక్ ముందసుా  సూచన మరియు షరత్ు. 

 

స . మరడవద  పోస్ాా వించబడింద  (న్నరగమకాండము 20); ఇశాీయిేలు సనీాయి అరణాంలోకి వచిున మరడవ రోజున, దేవుడు సీనాయి 
పరవత్ శిఖ్రం నుండి అదుభత్ంగ్ా మయటాి డిన పద  ఆజఞలను అత్ను ర ండు రాతి పలక్లప ై వ్ాోస  మోషేక్ు అంద ంచాడు. అత్ను ఇలయ 
చ పుడం పాోరంభించాడు, "ననేు న్ననుి ఈజిపుట  దేశం నుండ ిమరియు దాసుల ఇంటి నుండ ిబయటక్ు తీసుక్ువచిున నీ దేవుడ నై 
యిెహో వ్ాను" (వ. 2). అత్న్నకి ముందు (లేదా త్పు) వ్రేే దేవుళ్ళళ ఉండక్ూడదనదే  మొదటి ఆజఞ. మరియు నాలగవద : “విశాీంతి 
ద నాన్ని పవిత్ోంగ్ా ఉంచడాన్నక ిదాన్నన్న గ్ురుా ంచుకోండి. ఆరు ద నములు నీవు శీమించి నీ పనులన్నియు చయేుము; అయిత్ే ఏడవ 
రోజు నీ దవేుడ ైన యిహెో వ్ాక్ు విశాీంతిద నము; అందులో నీవు, నీ క్ుమయర ా, నీ సవేక్ుడు, నీ పశువులు, నీ గ్ుమమములలోనుని 
నీ పరదశేి ఏ పనీ చయేక్ూడదు; ఆరు రోజులలో యిెహో వ్ా సవరాగ న్ని, భరమిన్న, సముదాోన్ని, వ్ాటిలోన్న సమస్ాా న్ని సృష టంచి, ఏడవ 
రోజు విశాీంతి తీసుక్ునాిరు. 

 



డి. మరింత్ వివరణాత్మక్ గ్ీంథాలు – ఇజాోయిలె క్ు ఏడవ రోజు విశాీంతి ద నం యొక్క విపరరత్మ ైన పాోముఖ్ాత్ మరయిు పాోముఖ్ాత్ను 
నొకిక చ బుత్ుంద : న్నరగమకాండము 31: 12-17: "న్నశుయంగ్ా మీరు నా విశాీంతి ద నాలను పాటించాలి: ఇద  మీ త్రాలక్ు నాక్ు 
మరియు మీక్ు మధ్ా ఒక్ సంకేత్ం; మీరు ననేే న్ననుి పరశిుదాపరచిన యిెహో వ్ానన్న త్ లిస క నవలెను..కాబటిట  ఇశాీయిేల్కయులు 
త్మ త్రములలో విశాీంతి ద నమును ఆచరించి, శాశవత్మ నై ఒడంబడిక్ క రక్ు విశాీంతి ద నమును ఆచరించవలెను; ఎందుక్ంటే 
ఆరు రోజులలో యిెహో వ్ా ఆకాశాన్ని భరమిన్న సృష టంచాడు మరియు ఏడవ రోజు అత్ను విశాీంతి తీసుక్ునాిడు మరయిు విశాీంతి 
ప ందాడు. 

 

బహువచనం, "సబాత్ లు," కవేలం ఏడవ రోజు సబాాత్ ను దాన్న వ్ారపు పునరావృత్ాలలో (పోతి వ్ారం సబాాత్ క్లిగ్ి ఉంటుంద ) 
సూచిసుా ంద  - అందుకే, "న్నశుయంగ్ా మీరు నా సబాాత్ లను పాటించాలి: ఇద  మీ త్రాలక్ు నాక్ు మరియు మీక్ు మధ్ా ఒక్ 
సంకతే్ం. " 

 

ద వతీయోపదేశకాండము 4:7-8: "మన దేవుడ నై యిెహో వ్ాను మనము ప లిచినపుుడలయి  మన దేవుడ నై యిహెో వ్ా వ్ారకిి దగ్గరగ్ా 
ఉని దవేుడు ఏ గ్ొపు జనాంగ్మునిద ? మరయిు నేను ఏరురచిన ఈ ధ్రమశాసారమంత్టి వలె నీతియుకా్మ నై శాసనములు 
మరియు శాసనములు క్లిగ్ని గ్ొపు జనము ఏద ? ఈ రోజు నీ ముందు?" ఈ మోషే ఇజాోయిెల క్ు త్న వీడోకలు పసోంగ్ంలో నలభ  ై
సంవత్సరాల త్రావత్ స నాయ్ లో చటాట న్ని అంద ంచాడు, అత్ను ఇపుుడు త్న మరణాన్నక ి ముందు మరయిు జాషువ్ా 
నాయక్త్వంలో క్నాన్ లోకి పవో్శేించే ముందు దాన్నన్న పునరావృత్ం చేశాడు. 

 

ద వతీయోపదేశకాండము 5:12-15: మోష ే న్నరగమకాండము 20:8-11లోన్న సబాాత్ ఆజఞను పునరావృత్ం చసే నపుుడు, వ్ార ి
"మన్నష -సవేక్ుడు" మరియు "పన్నచసే ేపన్నవ్ాడు" క్ూడా విశాీంతి రోజున శీమ నుండి విశాీంతి తీసుకోవ్ాలన్న కోరనిపుుడు, అత్ను 
ఇలయ అనాిడు: "మరయిు మీరు ఉనాిరన్న మీరు గ్ురుా ంచుకోవ్ాలి. ఈజిపుట  దేశంలో ఒక్ సవేక్ుడు, మరయిు నీ దవేుడ నై యిెహో వ్ా 
బలమ నై చతేిత్ో మరయిు చాచిన బాహువుత్ో న్ననుి అక్కడి నుండ ిబయటక్ు తీసుక్ువచాుడు, కాబటిట  నీ దవేుడ నై యిెహో వ్ా 
విశాీంతి ద నాన్ని ఆచరించమన్న నీక్ు ఆజాఞ ప ంచాడు" (వ. 15). 

 

యిెహజెేకలు 20: శత్ాబాు ల త్రావత్, ఇశాీయిేలు ప దులు యిహెెజేకలు పవోకా్ దావరా యిెహో వ్ాను విచారించడాన్నక ిఅత్న్న వదుక్ు 
వచిునపుుడు, న్నరగమకాండము 31:12-17లో ప నై పరేొకని వ్ాసావ్ాన్ని ఈ కిీంద  విధ్ంగ్ా వ్ారకిి ర ండుస్ారుి  గ్ురుా చయేమన్న 
యిెహో వ్ా కోరాడు: 

(ఎ) "అంత్కేాక్, ననేు వ్ారని్న పవిత్ోం చసేే యిెహో వ్ానన్న వ్ారు త్ లుసుక్ునేలయ నాక్ు మరయిు వ్ారకిి మధ్ా సూచనగ్ా ఉండటాన్నక ి
నేను వ్ారకిి నా విశాీంతి ద నాలను ఇచాును" (వ. 12); మరయిు 

(బి) "నేను మీ దవేుడ ైన యిహెో వ్ానన్న మీరు త్ లుసుక్ునలేయ నా విశాీంతి ద నాలు ... నాక్ు మరియు మీక్ు మధ్ా సూచనగ్ా 
ఉంటాయి" (వ. 20). 



 

నెహెమయా 9:12-15: దాదాపు మరో శత్ాబిునిర త్రావత్, బాబిలోన్నయన్ చ ర నుండి ఇజాోయిెల తిరగి్ి వచిున త్రావత్, జ రూసలేంలో 
జరగి్ిన ఒక్ స్ాధారణ సభలో దేవున్నక ిక్ృత్జఞత్లు త్ లుపుత్ూ ఒంటరగి్ా పాోరథన చసే నపుుడు, ఇజాోయిలె త్ో అత్న్న వావహారాల 
స్ాధారణ చరిత్ ో వ్ారి పూరరవక్ుల ప లుపు నుండి వివరించబడింద . అబాోహాము అపుటి వరక్ు, ఇత్ర విషయయలత్ోపాటు ఇలయ 
చ పుబడింద : "నీవు సనీాయిప ైక ిద గ్ి వచిు, సవరగం నుండ ివ్ారతి్ో మయటాి డి, వ్ారిక ిసర నై శాసనాలు మరయిు న్నజమ నై చటాట లు, 
మంచి శాసనాలు మరియు ఆజఞలను ఇచిు, నీ పవిత్ోత్ను వ్ారికి త్ లియజేశావు. విశాీంతిద నము, నీ సవేక్ుడ నై మోషే దావరా వ్ారిక ి
ఆజఞలు, శాసనాలు మరియు ధ్రమశాసారము, మరయిు వ్ార ిఆక్లికి సవరగం నుండ ిరొటరటలు ఇచిు, వ్ారి దాహాన్నక ిబండలో నుండి నీరు 
త్ చిు, వ్ారు లోపలికి వ్ెళి్మన్న వ్ారిక ిఆజాఞ ప ంచాడు. వ్ారకిి ఇస్ాా నన్న పోమయణం చేస న భరమిన్న స్ావధీనం చసేుకో." 

 

యిెషయయ 66:23-24,యిెహజెేకలు నుండ ివచిున వచనం క్ంటే దాదాపు ఒక్ శత్ాబుం ముందు కాలక్ీమయనుస్ారంగ్ా ఇపుుడు 
చివరిగ్ా పోస్ాా వించబడింద , ఇద  ప నై పేరొకని వ్ాటకిి భినింగ్ా ఉంద , ఇద  ఇజాోయిెల క్ు "సమసా మయనవులు" (అన్ని దేశాలు) 
"విశాీంతి నుండ ివిశాీంతి ద నం వరక్ు" ఇశాీయిలేు దేవుణణణ  ఆరాధ ంచే సమయం గ్ురించి పవోచనాత్మక్ వ్ాగ్ాు నం. " ఈ కిీంద  విధ్ంగ్ా: 
"ననేు చయేబో యి ేక తా్ ఆకాశాలు మరయిు క తా్ భరమి నా యిదెుట న్నలిచి ఉంటాయి, మీ సంత్ానం మరియు మీ పరేు అలయగ్ ే
ఉంటాయి అన్న యిెహో వ్ా చ పుా నాిడు. మరయిు అద  ఒక్ అమయవ్ాసా నుండి జరుగ్ుత్ుంద . మరొక్టి, మరియు ఒక్ విశాీంతిద నము 
నుండ ివ్ేరొక్ విశాీంతి ద నమునక్ు, సరవశరరరులు [అనాజనులు మరయిు ఇశాీయిేల్కయులు] నా యిదెుట ఆరాధ ంచుటక్ు వస్ాా రు, 
అన్న యిెహో వ్ా స లవిచుుచునాిడు." 

 

ప ైన పరేొకని స్ారాంశం దావరా మనక్ు ఈ కిీంద వి ఉనాియి: 

(1) దేవుడు పతో్ేాక్ంగ్ా ఎంప క్ చేసుక్ుని పోజలుగ్ా సీనాయిలో వ్ారతి్ో చసే న ఒడంబడిక్క్ు అత్న్నకి మరయిు వ్ారకిి మధ్ా ఒక్ 
సంకతే్ంగ్ా త్న విశాీంతి ద నాలను ఇశాీయిలేుక్ు ఇచాుడు (న్నరగమకాండము 31:12-17; యిహెెజేకలు 20:12, 20), వ్ారిన్న వ్ేరుగ్ా 
ఉంచాడు. అన్ని ఇత్రులు. వ్ారంలోన్న ఏడవ రోజును ఇజాోయిెల క్ు ఇవవడాన్నక ిముందు యిెహో వ్ాక్ు గ్ంభీరమ నై విశాీంతి ద నంగ్ా 
మయనవుడు ఆచరించిన దాఖ్లయలు లేవు - ఇద  2500 సంవత్సరాల క్ంట ేత్క్ుకవ మయనవ చరతి్ ో - వరదలక్ు ముందు కాదు. 
ఆడమ్స, అబ ల, సేథ్, ఎనోచ్, నోహ్ లేదా మరేద నైా - మరయిు వరద త్రావత్, అబోహం, ఐజాక్, జాక్బ్ లేదా మరే ఇత్ర వాకిా  లేదా 
వాక్ుా ల దావరా కాదు. 

 

అయిత్ే, "వ్ారం" (హబీరో షబువ్ా, ఏడు) అనే పదం ఆద కాండము 29:27-28లో ఉంద , సీనాయిలో ఇజాోయిలె క్ు యిెహో వ్ా 
"విశాీంతి ద నం" ఇవవడాన్నక ి 250 సంవత్సరాల క్ంటే ముందు జాక్బ్ త్ో సంభాషణలో లయబాన్ ఉపయోగ్ించిన భాషలను 
న్నవ్దే సుా ంద . కాబటిట , ఏడు రోజుల చక్ీం సృష ట  యొక్క ఆరు రోజుల నుండ ిమరయిు ఏడవ రోజు నుండ ిసృష ట  నుండ ిదవేున్న విశాీంతి 
రోజు నుండ ి ఉదభవించిందన్న న్నససందేహంగ్ా చ పువచుు - అయినపుటికర ఏడవ రోజును యిెహో వ్ాక్ు విశాీంతిగ్ా మన్నష క ి
ఆజాఞ ప ంచినటుి  ఎటువంటి రికారుా  లేక్ుండా, ఇవవబడే వరక్ు ఇజాోయిెల క్ు, ప నై పేరొకని విధ్ంగ్ా అత్న్నక ిమరయిు వ్ారిక ిమధ్ా 
ఉని ఒడంబడిక్క్ు సంకతే్ంగ్ా అత్న్న అపుట ిపోత్ేాక్ ఎంప క్ చేయబడిన పజోలు. 



  

(2) ఇజాోయిలె యొక్క దేవుడు మరియు ఒడంబడిక్ వంటి దవేుడు లేదా ఒడంబడిక్ మరే ఇత్ర గ్ొపు దేశాన్నక ి లేదు మరయిు 
అంత్రరినంగ్ా, సబాాత్ పాటించాలిసన అవసరం లేదు. (ద వతీయోపదశేకాండము 4:7-8; 5:12-15) స్ారూపాత్త్ో, ఒక్ భరా త్న 
భారాక్ు త్న భారాక్ు వివ్ాహ ఉంగ్రాన్ని ఇచిునటుి గ్ా, అత్న్నకి మరయిు ఆమ క్ు మధ్ా వివ్ాహ ఒడంబడకి్క్ు చిహింగ్ా, వ్ారు 
ఒంటరిగ్ా ఆమ ను ఏరాుటు చశేారు. అన్ని ఇత్ర నుండ ికాక్ుండా. మరయిు దవేుడు సవయంగ్ా దాన్నన్న అటువంట ిఒడంబడకి్త్ో 
పర లయుడు: "నేను వ్ారకిి భరాగ్ా ఉనిపుటికర వ్ారు నా ఒడంబడిక్ను ఉలింఘ ంచారు" (యిరరమయయ 31:32). 

 

అంత్కేాక్ుండా, దేవుడు మరయిు ఇశాీయిలేు మధ్ా వ్ారు సనీాయిలో పవో్ేశించిన ఒడంబడకి్క్ు ఏడవ రోజు సబాాత్ పోత్ేా కించి 
సముచిత్మ నైద . అత్న్న విశాీంతి ద నం సృష ట  యొక్క ఆరు రోజులలో అత్ను చసే న అన్ని పన్నన్న సూచిసుా ంద  మరయిు దాన్నన్న 
జాఞ పక్ం చసేుక్ునాిడు (ఆద కాండము 2:1-3). మరయిు అత్న్న విశాీంతి ద నాలను ఇజాోయిలె క్ు ఇవవడం క్ూడా 
ద వతీయోపదేశకాండము 5:15 పోకారం, ఈజిపుట లో వ్ారి దాస్ాాన్ని ముగ్ించడాన్ని సూచిసుా ంద  మరయిు జాఞ పకారథం చసే ంద . సృష ట 
యొక్క దవేుడు ఇపుుడు ఇజాోయిలె యొక్క దవేుడు, మరియు వ్ారికి మరొక్టి ఉండక్ూడదనే వ్ాసావ్ాన్ని ఇద  సూచిసుా ంద  - 
చరతి్లోో మరే ఇత్ర దేశం భాగ్స్ావమాం చేయనటేి , లేదా యిహెో వ్ాక్ు గ్ంభీరమ నై విశాీంతిగ్ా ఉంచడాన్నక ిసబాాత్. 

 

(3) ఇజాోయిలె క్ు అత్న్న "పవిత్ో విశాీంతి ద నం" గ్ురించి త్ లియజయేడం అనదే  దేవుడు "సీనాయి పరవత్ం మీద" ద గ్ ివచిునపుుడు 
మరియు సవరగం నుండి వ్ారిత్ో మయటాి డుత్ుని సంఘటనలలో ఒక్టి (నెహెమయా 9:13-15). మరయిు మనాి (న్నరగమకాండము 
16) వ్ారకిి ఆహారం ఇవవడాన్నకి దవేుడు పాోరంభించినందుక్ు సంబంధ ంచి స న్ యొక్క అరణాంలో పాోథమిక్ంగ్ా ఆచరించినపుుడు 
వ్ారలిో క ందర ిపవోరాన దావరా వ్ార ిమునుపటి అజాఞ నం రుజువు చేయబడింద . 

  

(4) ఇశాీయిలే్కయులు యిెహో వ్ా మరియు వ్ారి మధ్ా వివ్ాహ ఒడంబడకి్ను ఉలింఘ ంచినటుి  ప నై పరేొకని (2) పసో్ాా వన, వ్ారు 
విశాీంతి ద నాన్ని "అపవిత్పోరచడం", వ్ారకిి మరయిు అత్న్నకి మధ్ా ఉని ఒడంబడిక్క్ు సంకతే్ం, దాన్నన్న ఒక్ రోజుగ్ా పవిత్ోంగ్ా 
ఉంచక్ుండా చేయడం క్ూడా ఉనాియి. యిెహో వ్ాక్ు విశాీంతి. అటువంటి అపవిత్తో్ యొక్క మొదటి పోస్ాా వన సంఖ్యాకాండము 
15:32-36లో క్నుగ్ొనబడింద . కానీ ఇక్కడ పఠించడాన్నకి మరిన్ని సూచనలు చాలయ ఉనాియి. 

 

(5) చివరగ్ా, యిషెయయ 66:22-23లో ఇజాోయిెల క్ు త్ాను చేయబో యిే క తా్ భరమిప ై సబాటిజంత్ో క్ూడని పోవచనాత్మక్ వ్ాగ్ాు నం, 
కరీసుా  మధ్ావరిాగ్ా ఉని క తా్ ఒడంబడిక్ కిీంద ఈ పసోుా త్ భరమిప  ైవిశాీంతి ద నాన్ని పాటించడాన్ని సూచించదు. మోష ేమధ్ావరిాగ్ా 
ఉని పాత్ ఒడంబడిక్, కానీ ఇంకా రాబో యిే పోపంచంలోన్న అన్ని దశేాల విమోచన కోసం అంతిమ విశాీంతి కోసం. పాత్ ఒడంబడిక్ 
కిీంద అపుటి పసోుా త్ సబాాటజిం భాషలో వ్ాగ్ాు నం చ పుబడనిపుటికర ("ఒక్ సబాాత్ నుండి మరొక్ సబాాత్ వరక్ు," మరయిు "ఒక్ 
అమయవ్ాసా నుండ ి మరొక్ట ి వరక్ు" అత్న్నన్న ఆరాధ ంచడాన్నకి వచిునటుి గ్ా), అయిత్ే అద  వాకరాక్రించబడనిపుటికర అద  
అలంకారకి్ంగ్ా ఉపయోగ్ించబడాలి. శాశవత్మ నై శబటిజం. 



 

అప సాలుడ నై యోహాను పత్ోమస ప  ైత్న దరశనంలో చూస నటుి గ్ా, "నూత్న భరమి" దాన్న "పవిత్ో నగ్రం, క తా్ జ రూసలేం" (పోక్టన 
21:1 - 22:5), "నగ్రాన్నకి సూరుాన్న అవసరం లేదు, చందుోడు దాన్న మీద పోకాశింపజేయలేదు: దవేున్న మహ మ దాన్నన్న 
పోకాశింపజయేిెను మరయిు దాన్న వ్లెుగ్ు గ్ొర పీ లి" (21:23); "మరయిు దాన్న దావరాలు పగ్టపిూట మరస వ్యేబడవు (అక్కడ 
రాతిో ఉండదు)" (వ. 25); "మరియు ఇక్ప ై రాతిో ఉండదు; మరియు వ్ారకిి దపీం యొక్క కాంతి లేదా సూరుాన్న కాంతి అవసరం 
లేదు; పభోువ్ెైన దేవుడు వ్ారిక ికాంతిన్న ఇస్ాా డు" (22:5). 

అంత్కేాక్ుండా, ప ైన పేరొకని మరడు శలి కాల త్రావత్ ఈ కిీంద  విధ్ంగ్ా చివర ి పదాం చదవబడుత్ుంద , ఇద  ఏక్కాలంలో 
ఉనిందున, అదే విధ్ంగ్ా అలంకారకి్ంగ్ా ఉండాలి: "మరయిు వ్ారు బయలుదరేి, నాప ై అతిక్ీమించిన మనుషుాల మృత్దేహాలను 
చూస్ాా రు. : వ్ారి పురుగ్ు చావదు, వ్ారి అగ్ిి  ఆరిపర దు, మరయిు వ్ారు సరవజనులక్ు అసహాక్రమ నైవ్ారు" (యిెషయయ 66:24). 

 

మయర్క 9:43-48లోన్న క తా్ ఒడంబడిక్ గ్ీంథంలో "పురుగ్ు" మరియు "అగ్ిి"క ివరిాంపజయేబడనిటుి గ్ా, అండర్ స్ర కర్ చేయబడిన 
పదబంధాలు [వ్ార ిపురుగ్ు చావదు, లేదా వ్ార ిమంటలు ఆరుబడవు] త్రువ్ాత్ యిసేు చతే్ ఉపయోగ్ించబడాా యి. "నరక్ం" 
(గ్ హెనాి). త్రువ్ాతిద  అక్షరాలయ హ నోిమ్స లోయ, ఇద  భరసంబంధ్మ నై జ రూసలేం శివ్ారిలో నగ్ర డంప గ్ా ఉపయోగ్ించబడింద , 
చ తా్ మయత్ోమ ే కాక్ుండా పూడుబడన్న మృత్దేహాల కోసం క్ూడా ఉపయోగ్ించబడింద , "ఇక్కడ పురుగ్ులు క రికి మంటలు 
కాలుబడాా యి" (AT రాబర్ట సన్ లో వాకరాక్రించబడింద  క తా్ న్నబంధ్నలో వరా్ ప క్ుర్స). కానీ దాన్నన్న మన పభోువు అలంకారకి్ంగ్ా 
"డ విల మరియు అత్న్న దవేదూత్ కోసం స దాం చసే న శాశవత్మ నై అగ్ిి" (మతా్యి 25:41), - పోక్టన 20:14-15లో "అగ్ిి 
సరసుస" అన్న ప లుస్ాా రు - ఇక్కడ అనాాయమ నై " శాశవత్మ నై శిక్షక్ు దూరంగ్ా వ్ళె్లళపర త్ుంద " (వ. 26), యిసేు మళి్ళ 
వచిునపుుడు స్ారవతిోక్ తీరుు నుండి (మతా్యి 25:31-46), ఇద  చన్నపర యినవ్ార ి స్ారవతికో్ పునరుత్ాథ నం మరియు పసోుా త్ 
భరమి మరియు సవరగం నుండి పారిపర వడాన్ని అనుసరించడం (సుషటంగ్ా దాన్న వ్ాత్ావరణ సవరగం మరియు బహుశా స ైడియోల 
ఆకాశం, కానీ కాదు దవేున్న న్నవ్ాసం) (పోక్టన 20:11-15). అయిత్ే, న్నశుయంగ్ా, శాశవత్మ ైన అగ్ిి సరసుస "పవిత్ో నగ్రం, క తా్ 
జ రూసలేం" (పోక్టన 21:1 - 22:5) యొక్క ప లిమేరలలో లేదా విమోచించబడని న్నవ్ాసుల దృశాాలక్ు అందుబాటులో ఉండదు. 

 

అటువంటి కారణాల వలి, యిహెో వ్ా ఇంకా "చయేబో యి"ే "క తా్ భరమి"లోన్న సబాాత్ గ్ురంిచిన యిెషయయ 66:23-24 పకో్రణము, 
ఇలియట్ యొక్క మొతా్ం బ ైబిల వ్ాాఖ్యానంలో ఈ కిీంద  విధ్ంగ్ా త్గ్ని విధ్ంగ్ా వరిణంచబడనిటుి  అన్నప సుా ంద : "ఇద  పదాలు ఎనిడూ 
ప ందన్న మరియు ఎనిటకిర అందుకోలేన్న సందరభం యొక్క సవభావం, అక్షరారథమ నై నెరవ్ేరుు, హెబో్రయులు 4:9 యొక్క 
శాశవత్మ నై సబాటజిం యొక్క పోక్టన 21:22-27లోన్న క తా్ జ రూసలేంలో న్నజమ ైన స్ాక్షాత్ాకరం క్నుగ్ొనబడింద  మరియు అద  
క్ూడా అదుభత్మ నైద . దృష ట  అనేద  ఆధాాతిమక్ వ్ాసావ్ాలక్ు చిహిం." 

 

పాత్ న్నబంధ్న దాచిప టటబడని క ీతా్ న్నబంధ్న అన్న, క ీతా్ద  పాత్ద  వ్లిెడి అన్న సముచిత్ంగ్ా చ పుబడింద . కాబటిట , మనం ఇపుుడు పాత్ 
వ్ాటి దావరా ముందుగ్ా సూచించబడని విషయయల కోసం పాోథమిక్ంగ్ా క తా్దాన్నకి తిరగి్ి వస్ాా ము.  



కొత్త  ఒడంబ్డిక్ గ్రంథనల న ండ ిపరిశీలనలు 
 

1. యిెషయయ 66:22-23లోన్న పాత్ ఒడంబడిక్ పోక్రణము, యిేసుకరసీుా  దావరా ఆస్ావద ంచబడటాన్నకి మరియు పాత్ ఒడంబడిక్ కిీంద 
ఆస్ావద ంచబడక్ుండా ఉండేందుక్ు, దేవున్న పోజలక్ు అంతిమ విశాీంతిగ్ా ఉండవలస న ఒక్ శాశవత్మ ైన విశాీంతిన్న సూచిసుా ంద . మన 
పోసుా త్ భరమి క తా్ మరియు శాశవత్మ ైన దాన్నత్ో భరరా చయేబడక్ ముందు కాదు, కరసీుా  ఈ భరమికి దాన్న చరతి్ ోముగ్ింపులో ర ండవ రాక్డ 
త్రావత్, ఇత్ర భాగ్ాలత్ో పాటు, ఈ కిీంద  పాోథమిక్ వ్ాటి దావరా సుషటంగ్ా త్ లుసుా ంద : 
 

a. 2 పతే్ురు 3:10-13: "అయిత్ ేపోభువు ద నము [ఆయన 'రాక్డ' ద నము. v.4] ఒక్ ద ంగ్లయ వస్ాా డు; అందులో సవరగం [సుషటంగ్ా 
వ్ాత్ావరణం మరియు స్ాధ్ామ నై నెైరూపా సవరగం, ఇద వరక ేచ ప ునటుి గ్ా] ఒక్ గ్ొపు శబుంత్ో పర త్ుంద , మరయిు మరలకాలు తీవోమ నై 
వ్ేడతి్ో క్రగి్ిపర త్ాయి, మరయిు భరమి మరియు దాన్నలో ఉని పనులు కాలిపర త్ాయి, ఈ విషయయలనీి క్రగి్ిపర వ్ాలన్న చూసుా ంటే, 
మనం ఏ విధ్మ నై వాకిాగ్ా ఉండాలి, అన్ని పవిత్ో జీవనంలో మరయిు ద వైభకిాత్ో, దవేున్న ద నం రాక్డన్న హతే్ుబదాంగ్ా వ్ెత్ుక్ుత్ూ 
మరియు హృదయపూరవక్ంగ్ా కోరుక్ుంటాము. అందులో ఆకాశం మంటలోి  క్రగి్ిపర త్ుంద  మరియు మరలకాలు తీవమో ైన వ్ేడతి్ో 
క్రగి్ిపర త్ాయి?అయిత్ే ఆయన వ్ాగ్ాు నం పోకారం [యిషెయయ 66:22-23లో త్పు ఎక్కడ?], మనం క తా్ ఆకాశం మరయిు క తా్ భరమి 
కోసం వ్ెత్ుక్ుత్ునాిము, అందులో నీతి న్నవస ంచబడుత్ుంద . " 

 

బి. పకో్టన 20:11-15: "మరయిు ననేు ఒక్ త్ లిన్న స ంహాసనాన్ని చూశాను, దాన్నప  ైక్ూరుుని వాకిాన్న చూశాను, అత్న్న ముఖ్ం నుండ ి
భరమి మరియు ఆకాశం పారపిర యయయి; మరయిు వ్ారికి చోటు ద రక్లేదు మరియు ననేు చన్నపర యిన, గ్ొపు మరయిు చినిద , 
స ంహాసనం ముందు న్నలబడి ఉంద , మరియు పుసాకాలు త్ రవబడాా యి: మరయిు మరొక్ పుసాక్ం త్ రవబడింద , ఇద  జీవిత్ పుసాక్ం: 
మరియు చన్నపర యినవ్ారు వ్ారి రచనల పకోారం పుసాకాలలో వ్ాోయబడని వ్ాట ినుండ ితీరుు ఇవవబడాా రు. మరయిు సముదోం త్మలో 
ఉని చన్నపర యినవ్ారిన్న విడచిిప టిట , పతోి మన్నష క ి వ్ార ి వ్ారి కిీయల పకోారం తీరుు తీరుబడింద . … మరియు జీవిత్ గ్ీంథంలో 
వ్ాోయబడనిద  క్నుగ్ొనబడక్పర త్ే, అత్ను అగ్ిి సరసుసలో పడవ్యేబడాా డు. 

 

ఈ విధ్ంగ్ా, మనము పోసుా త్ "భరమి మరయిు సవరగం" మయనవజాతి యొక్క స్ారవతికో్ పునరుత్ాథ నం మరియు తీరుుక్ు సంబంధ ంచి 
పారిపర త్ునాిము, అప సాలుడ నై జాన్ పత్ోమస దీవపంలో బహ షకరించబడనిపుుడు త్న భవిషాత్ుా  దరశనాలలో చూస నటుి గ్ా. 

 

స . పకో్టన 21:1 - 22:5: ఇక్కడ కోట్ చేయడాన్నకి చాలయ ఎక్ుకవ ఉనిపుటకిర, దాన్నన్న పూరిాగ్ా పూరిాగ్ా చదవ్ాలి. "పవిత్ ోనగ్రం, క తా్ 
జ రూసలేం [పాలసీానాలోన్న భరసంబంధ్మ నై జ రూసలేంక్ు భినింగ్ా] దవేున్న నుండ ి సవరగం నుండి ద గ్ి రావడంత్ో, అన్ని దశేాల 
నీతిమంత్ుల కోసం క తా్ సవరగం మరియు క తా్ భరమిన్న అనుసరించడం ప ైన పేరొకని దరశనం" ( "జీవముగ్ల దవేున్న పటటణము, 
పరలోక్ యిెరూషలేము" (హబె్రోయులు 12:22). 

 



ఈ "క తా్ భరమి" మరయిు "పవిత్ో నగ్రం, క తా్ జ రూసలేం" సుషటంగ్ా "పరలోక్ దేశం" మరియు "పునాదులు క్లిగ్ ిఉని నగ్రం, 
దీన్న న్నరామత్ మరియు సృష టక్రా దేవుడు," అబోహం, స్ారా మరియు ఇస్ాసక్ మరయిు యయకోబులు కోరుక్ునాిరు. (హెబో్రయులు 11:8-
16) క్నాను క్ంటే వ్ారికి అంతిమమ నైద , ఇద  రాబో యి ేదాన్నలో ఒక్ రక్ం లేదా "నీడ" మయత్ోమే. 

 

"వీరందరూ [ఇపుుడ ేపోస్ాా వించబడని వాక్ుా లత్ో సహా, వ్ారి విశావసం కోసం ఉదహరించిన అనకే్ మంద త్ో సహా], వ్ారి విశావసం దావరా 
వ్ారకిి స్ాక్షామివవడం వలన, [సవరగపు దశేం మరయిు నగ్రం] వ్ాగ్ాు నాన్ని ప ందలేదు, దవేుడు క న్ని మంచి విషయయలను 
అంద ంచాడు. మన గ్ురించి [ఈ భరమిప ై ఉనిదాన్నక్ంటే], మనత్ో పాటు వ్ారు పరపిూరుణ లుగ్ా ఉండక్ూడదు" (హెబో్రయులు 11:39-
40). అంటే, కరసీుా  మళి్ళ భరమిప కైి వచిునపుుడు పునరుత్ాథ నాన్నక ి ముందు వ్ారు రాబో యి ే పోపంచం యొక్క పరపిూరణత్లోక ి
పోవ్శేించరు, అదే మనక్ు న్నజం. 

 

డి. హెబో్రయులు 3:1 - 4:11: ఇక్కడ మరలయ మనక్ు ప డిగ్ించిన భాగ్ము ఉంద  (దయచసే  దాన్న పురోగ్తిన్న గ్మన్నంచి పూరిాగ్ా చదవండి). 

 

పాోరంభం: 

"కాబటిట , పవిత్ ో సహో దరులయరా, పరలోక్ ప లుపులో భాగ్స్ావములు, మన ఒపుుకోలు యొక్క అప సాలుడు మరయిు పధోాన 
యయజక్ుడ ైన యిసేును క్ూడా పరగి్ణణంచండి ... అత్న్న [దవేున్న] ఇంటపి ై ఒక్ క్ుమయరుడు ['గ్ృహం' అన ేఅరథంలో], మనం ఎవర ిఇలుి  
అయిత్ే, మమేు మయ ధ ైరాాన్ని మరియు మయ న్నరరక్షణ యొక్క మహ మను చివరి వరక్ు గ్టిటగ్ా పటుట క్ుంటాము" (3:1-6). 

 

క నస్ాగ్ుత్ోంద : 

చాలయ మంద  శారరరక్ ఇజాోయిలె యొక్క అవిశావసం మరియు అవిశావసం గ్ురించి పాఠక్ులక్ు గ్ురుా చేసూా , భరసంబంధ్మ ైన క్నాన్ లో 
వ్ార ి కోసం ఉదేుశించిన మిగ్లిిన వ్ాటలిోకి వ్ారు ఎనిడూ పోవ్శేించరు: దీన్న నుండి హెచురిక్ను తీసుకోవ్ాలన్న మరయిు సవరగపు 
క్నాన్ లో ఆధాాతిమక్ ఇజాోయిెల కోసం ఉదేుశించిన మిగ్లిిన వ్ాటిన్న కోలోువదున్న ఉదోాధ ంచడం ( 3:7 - 4:8). 

 

ముగ్ింపు: 

"కాబటిట  దవేున్న పోజలక్ు విశాీంతిద నము మిగ్లిియునిద . దవేుడు త్న పన్న నుండ ివిశీమించినటుి , త్న విశాీంతిలో పవో్ేశించినవ్ాడు 
త్న పనుల నుండి విశీమించ ను. కాబటిట  మనము ఆ విశాీంతిలో పవో్ేశించుటక్ు శదాీ చూపుదాము, ఎవవరూ పడక్ుండ అవిధేయత్ 
యొక్క అదే ఉదాహరణ త్రువ్ాత్" (4:9-11). 



త్రువ్ాతిద  మనక్ు పోక్టన 14:13న్న గ్ురుా చయేవచుు: "ఇక్నుండ ిపభోువునందు మరణణంచినవ్ారు ధ్నుాలు: అవును, వ్ారు త్మ 
శీమలనుండి విశాీంతి ప ందునటుి  ఆత్మ చ పుుచునిద ; వ్ారి కిీయలు వ్ారిన్న అనుసరించుచునివి." 

 

2. పూరిా మరయిు సుషటమ నై సమగ్ ీదృక్ుథం కోసం, పాత్ ఒడంబడకి్ "సబాత్" ఇక్ప  ైక్టుట బడ ిలేనపుుడు, కరసీుా  మొదట ిమరియు 
ర ండవ రాక్డల మధ్ా, క తా్ ఒడంబడిక్ యుగ్ంలో సంబంధ త్ సంఘటనలు మరయిు పరణిామయలప ై మరింత్ సరేవ అవసరం, మరియు 
ఎందుక్ు కాదు, ఎందుక్ంటే Decalogue యొక్క అన్ని ఇత్ర ఆదేశాలు (న్నరగమకాండము 20:1-17) క తా్ ఒడంబడిక్ చటటంలో క్ూడా 
చేరుబడాా యి. కాబటిట  మనం ఈ కిీంద  జాగ్తాీ్ల త్రావత్ ఎందుక్ు బ ైండింగ్ చేయక్ూడదు అన ేదాన్నత్ో పాోరంభిదాు ం: 

 

జాగ్తాీ్: పాఠక్ుడు ప ైన పేరొకని భాగ్ాల క్ంటే కింద  వ్ాటలిో క న్ని మరింత్ దురభరమ నై మరియు స్ాంకతేిక్ంగ్ా ఉనిటుి  క్నుగ్ొనవచుు, 
కానీ పోతి అంశం ఇక్కడ మరయిు అక్కడ పరసుర విరుదామ ైన బిట్ లుగ్ా అన్నప ంచే వ్ాటని్న అరథం చేసుకోవడాన్నకి ముఖ్ామ ైనదన్న అత్ను 
త్ లుసుకోవ్ాలి. ఒక్ సమయంలో, త్న రాబో యి ేరాజాాన్నక ిసంబంధ ంచిన ఉపమయనాల పరంపరలో (మతా్యి 13:1-58; మయరుక 4:1-34 
మరియు లూకా 8:4-15), యిేసు ఇలయ అనాిడు: "దవేున్న రాజాం క్ూడా అలయగ్ే ఉంద . , మన్నష  భరమిప ై వితా్నం వ్యేయలి, మరయిు 
రాతి ోమరియు పగ్లు న్నదోపర యి, లేచి, వితా్నం చిగ్ురించి, ఎలయ ప రుగ్ుత్ుందో  అత్న్నక ిత్ లియదు, భరమి త్నంత్ట త్ానుగ్ా ఫలిసుా ంద , 
మొదట బలిడ్, త్రువ్ాత్ చ వి, అపుుడు చ విలో పూరిా ధానాం ఉంద , కానీ పండు పండని వ్ెంటనే అత్ను క డవలిన్న బయటప డత్ాడు, 
ఎందుక్ంటే పంట వచిుంద " (మయరుక 4:26-29). 

 

ఇద  రాజాం యొక్క దశల వరుస దశలను సూచిసుా ంద , మనం గ్ందరగ్ోళ్లన్ని న్నవ్ారించగ్లిగ్ిత్ే దాన్నన్న గ్ురిాంచాలి. మరయిు ప నై పేరొకని 
ఉపమయనాల పరంపరలో మర క్కడా, "వితా్నం దవేున్న వ్ాక్ాం" (లూకా 8 - 10), "రాజాం యొక్క పదం" (మతా్యి 13:19); మరయిు 
"కోత్ పపోంచం అంత్ం" (మతా్యి 13:39), దురామరుగ లు నీతిమంత్ుల నుండ ి"విచిఛనిం" చేయబడినపుుడు మరయిు "అగ్ిి క లిమిలో" 
పడవ్యేబడనిపుుడు (వర సస 47-50) - ఇద  కరసీుా  ర ండవ రాక్డలో (మతా్యి 25:31-46) – నీతిమంత్ులు "రాజాాన్ని వ్ారసత్వంగ్ా" 
ప ంద నపుుడు (వ. 34) మరయిు "న్నత్ా జీవిత్ంలోక"ి (వ. 46), "రాబో యి ేలోక్ంలో" ( మయరుక 10:29-30; లూకా 18:29-30) – 
“మన పభోువు మరియు రక్షక్ుడ నై యిసేుకరీసుా  యొక్క శాశవత్మ ైన రాజాంలోకి వ్ారి పోవ్శేం” (2 పతే్ురు 1:11) – లోకి చ డిపర న్న 
వ్ారసత్వం. మరియు న్నషకలమషమ నైద , మరియు అద  మసక్బారదు, పరలోక్ంలో మీ క రక్ు భదపోరచబడి ఉంద  ... గ్త్ంలో హెబో్రయులు 
7:25 నుండి చ పుబడినటుి గ్ా, "పూరిాగ్ా" మోక్షం. 

 

క్ుి పాంగ్ా, మమేు క్నుగ్ొంటాము 

(1) ఒక్ పాోథమిక్ దశ మరియు 

(2) కరసీుా  మొదటి మరయిు ర ండవ రాక్డల మధ్ా ఈ పోపంచంలో పరలోక్ రాజాం యొక్క పూరిాగ్ా వచిున దశ; ఆప  ై



(3) పపోంచం అంత్ం త్రావత్ రాబో యిే పపోంచంలో చివరి దశ (లేదా సవరగపు దశ యొక్క శాశవత్మ నై క నస్ాగ్ింపు) - మొదటది  
ప ో బలషనరర, మరడవ దశలోకి పోవ్శేించడాన్నకి సనాిహక్మ నైద . 

 

దశ నం.1లోకి పవో్ేశించ ేవ్ారు నం.2 (విశవసనీయులు అయిత్ే) యొక్క చారటర్ పౌరులుగ్ా క్ూడా భావించవచుు, మరియు త్రువ్ాతి 
వ్ారలిో విశావసపాత్ుోలెైన పౌరులు నం.3లోక ిపవో్ేశించి, వ్ారసత్వంగ్ా ప ందుత్ారన్న క్ూడా మనం భావించవచుు. హెబో్రయులు 4:9లో 
వ్ాగ్ాు నం చయేబడనిటుి గ్ా మరియు గ్త్ంలో గ్ురిాంచబడినటుి గ్ా, పాత్ ఒడంబడిక్ చటటంలోన్న "ఏడవ-ద న" సబాాత్ నుండి వ్ేరు 
చేయబడినటుి గ్ా, "దవేున్న పజోలక్ు" మిగ్లిి ఉని "సబాాత్ విశాీంతి"న్న వ్ారు ఆనంద స్ాా రు. ఇపుటకిే చూస నటుి గ్ా, యిేసు కరసీుా  కిీంద 
ఉని క తా్ ఒడంబడిక్ చటటం. 

 

ఇత్ర సంబంధ త్ పరశిీలనలక్ు వ్ళె్లి  ముందు ఏడవ రోజు సబాాత్ క తా్ ఒడంబడకి్ చటటంలో ఎందుక్ు భాగ్ం కాదో గ్మన్నంచండి. 

 

a. ఇపుటికే చక్కగ్ా నమోదు చేయబడినటుి గ్ా, ఏడవ రోజు సబాాత్ మయంసం పకోారం ఇజాోయిెలుక ఇవవబడింద  మరయిు అద  మయత్ోమ,ే 
సీనాయిలో, అపుుడు ఇశాీయిేలు పజోలత్ో యిెహో వ్ా చసే న ఒడంబడిక్క్ు చిహింగ్ా, వ్ారిన్న వ్రేు చసే , వ్ారని్న వ్ేరు చసే ంద . 
పోపంచంలోన్న మిగ్ిలిన దశేాల (అనాజనులు) నుండి, మరయిు ఆ పోయోజనం కోసం చారతి్ాోత్మక్ంగ్ా చాలయ సముచిత్మ నైద . 

 

కానీ కరసీుా లో ఆ భలదం మరయిు వ్రేు ఇపుుడు లేవు. మరియు పాత్ ఒడంబడకి్ను రూప ంద ంచడం మరియు కోరడం క తా్ ఒడంబడిక్క్ు 
దారతిీస ంద , అద  వ్ారకిి అవసరం లేదు, కానీ వ్ారిన్న త్ుడచిివ్ేసుా ంద  - అనుాలను అలయగ్ ేయరదులను ఆలింగ్నం చేయడం మరియు 
ఒకే విధ్మ నై న్నబంధ్నలత్ో, త్దావరా వ్ారందరినీ ఒకే దశేంగ్ా మయరుడం. ఆధాాతిమక్ ఇజాోయిెల (ఎఫ సయీులు 2:11-22; రోమనుి  
2:28-29; 9:6-8; గ్లతీయులు 3:26-29; 6:16 చూడండి, ఈ చివర ిభాగ్ాన్ని పతో్ేాక్ంగ్ా "దవేున్న ఇజాోయిెల" అన్న ప లుసుా నాిరు). 

 

యిేసు సవయంగ్ా ఇలయ చ పాుడు, "ఈ [యరదుల] మందలో లేన్న ఇత్ర గ్ొర లీు [ఉదేుశం మరియు ఆశత్ో] నాక్ు ఉనాియి; వ్ాటిన్న 
క్ూడా నేను తీసుక్ురావ్ాలి, మరియు వ్ారు నా సవరం వింటారు; మరయిు వ్ారు ఒకే మంద అవుత్ారు. యరదు గ్ొర ీలు], [ఒక ే
కాపరి]" - లేదా, పతో్ాామయియ పఠనం, "ఒక ేమంద, ఒక్ కాపరి" జాన్ 10:21). అలయగ్ే, "మరయిు నేను, ననేు భరమి నుండి ప కై ి
ఎతా్బడనిటియిత్ే, మనుషుాలందరినీ [యరదులను మరియు అనుాలను] నా వ్ెైపుక్ు ఆక్రిషంచుక్ుంటాను" (యోహాను 12:32). 

 

మరియు అత్న్న ఆరోహణక్ు ముందు, అత్ను సువ్ారా అన్ని దశేాలక్ు ఒకలేయ పకో్టించబడాలన్న ఆదేశించాడు (మతా్యి 28:19-20; 
మయరుక 16:15-16 మరియు లూకా 24:46-47) - అద  "మొదట యరదులక్ు, మరయిు గ్రీక్ు [అనాజనులక్ు] క్ూడా" (రోమనుి  
1:16) – AD 34 నుండి పూరవం (చటాట లు 2), మరయిు సుషటంగ్ా AD 41 నుండ ిత్రువ్ాతి వరక్ు (చటాట లు 10-11). 



 

అందువలన, క తా్ ఒడంబడకి్ యుగ్ంలో (కరీసుా  మరణం, పునరుత్ాథ నం మరియు ఆరోహణం త్రావత్) మయంసం పోకారం దవేుడు 
మరియు ఇజాోయిలె మధ్ా పాత్ ఒడంబడకి్ యొక్క చిహాిన్ని బంధ ంచడం క నస్ాగ్ించడం ఒక్ అస్ాధారణమ నైద  - పాత్ పకోారం 
మయంస్ాన్ని బంధ ంచడంత్ో సమయనంగ్ా ఉంటుంద . మయంసం పోకారం అబోహం వ్ారసుల సంకేత్ంగ్ా ఒడంబడకి్, ఇద  అనుాల క ైసాైవులు 
కాదు. మరోవ్ెపైు, పాత్ ఒడంబడిక్ యొక్క డ క్లయగ్ యొక్క అన్ని ఆజఞలు, సబాాత్ క్మయండ మంట్ మినహా, క ైసాైవులక్ు, యరదు లేదా 
అనుాల నేపథాాన్నక ిత్గ్నివిగ్ా ఉంటాయి, అవి పాత్ ఒడంబడిక్ కిీంద మయంసంత్ో క్ూడిన ఇజాోయిెల క్ు ఉనాియి. క తా్ ఒడంబడిక్ 
చటటంలో చేరుబడింద . 

 

ఆ అత్ాంత్ సంబంధ త్ కారణంత్ో మేము మయ అధ్ాయనాన్ని మళి్ళ ముగ్ించవచుు. అయిత్ ేపాత్ ఒడంబడిక్ చటటం యొక్క సబాాత్ 
ఆదశేం క్టుట బడి ఉండటం ఆగ్పిర యినపుుడు, కరసీుా  మొదటి మరియు ర ండవ రాక్డ మధ్ా, క తా్ ఒడంబడిక్ యుగ్ాన్నకి సంబంధ ంచి 
సంబంధ త్ సంఘటనలు మరయిు పరిణామయలను మేము క నస్ాగ్ిస్ాా ము. అభివృద ా  మరయిు సంఘటనలు క న్ని అంశాలలో ఇంకా 
మ రుగ్ నై దృక్ుథాన్ని ఇస్ాా యి మరయిు క న్ని స్ాధారణ లోపాలను న్నవ్ారించడంలో మయక్ు సహాయపడత్ాయి. (క న్ని 
పునరావృత్ుా లు, కానీ వ్రేేవరు ఉదాఘ టన కోసం, గ్మన్నంచవచుు.) 

 

బి. "చటటం మరయిు పవోకా్లు [పాత్ ఒడంబడకి్ను సూచిస్ాా రు] జాన్ [బాప టసట , యిసేు యొక్క పూరరవక్ుడు] వరక్ు ఉనాిరు: అపుట ి
నుండి దవేున్న రాజాం యొక్క సువ్ారా [మయంసపు ఇజాోయిలె రాజాాన్ని అధ గ్మించడం] బో ధ ంచబడుత్ుంద  మరియు పతోి మన్నష  
పోవ్శేిస్ాా డు. హ ంస్ాత్మక్ంగ్ా దాన్నలోకి పవో్ేశించాడు" అన్న యిసేు చ పాుడు (లూకా 16:16). అంటే, పవో్ేశించిన వ్ారు చాలయ వాతిరకే్త్క్ు 
వాతిరకే్ంగ్ా చేస్ాా రు. ఎందుక్ంటే, అత్ను క్ూడా ఇలయ అనాిడు: "అయోా, నాాయవ్ాదులయరా! మీరు జాఞ నం యొక్క త్ాళ్పుచ విన్న 
తీస వ్ేస్ారు: మరయిు మీరు పోవ్శేించ ేవ్ారిన్న అడుా క్ునాిరు" (లూకా 11:52); ఇంకా, "అయిత్ే మీక్ు అయోా, క్పట శాసుా ర లయరా 
మరియు పరసియుాలయరా, మీరు మనుషుాలక్ు వాతిరకే్ంగ్ా పరలోక్ రాజాాన్ని మరస వ్ేస్ారు: మీరు మీలో పోవ్శేించరు, 
పోవ్శేించవే్ారిన్న మీరు అనుమతించరు" (మతా్యి 23:13). 

 

స . అయిత్ే, ఆ "పోవ్శేించడం" అనదే  భరమిప ై రాజాం యొక్క పాోథమిక్ మరయిు సనాిహక్ దశలో మయత్మోే ఉంద , మొదట యోహాను 
మరియు త్రువ్ాత్ యిసేు "చేతిలో" బో ధ ంచాడు (మతా్యి 3:1-2; 4:1) - ఇంకా పూరిాగ్ా లేదు. రండి. అందుకే దేవున్న రాజాం 
ఎపుుడు వసుా ందన్న అడిగ్ని పరిసయుాలక్ు యిసేు ఇలయ చ పుగ్లిగ్ాడు, "దవేున్న రాజాం మీలో ఉంద " (లూకా 17:21), లేదా "మీ 
మధ్ాలో", అమ రిక్న్ స్ాట ండరా్ వ్ెరషన్, లేదా "మీలో", నూా ఇంగ్రిష్ బ ైబిల మరియు క న్ని ఇత్ర వ్ెరషన్ లు క్లిగ్ ిఉనాియి - వ్ాటలిో 
బహుశా త్న వాకిాత్వం, దాన్న రాజు కాబో యిే వాకిా మరయిు ఇపుటకిే "పవో్ేశిసుా నిటుి " వరిణంచబడని వ్ాటిలో ఉండవచుు. అద . 
అయినపుటికర, "నీ రాజాం రావ్ాలి" (మతా్యి 6:10) అన్న పాోరిథంచమన్న త్న శిషుాడిక ిబో ధ ంచాడు, ఎందుక్ంటే వ్ాగ్ాు నం చసే నటుి  
ఇంకా పూరిాగ్ా రాలేదు. 

 

అయిత్ే, త్రావత్, త్న రూపాంత్రాన్నక ిఆరు రోజుల ముందు, యిేసు ర ండు ముఖ్ామ నై పకో్టనలు చేశాడు: 



 

(1) అప సాలుడ నై పతే్ురుక్ు, అత్ను "కరీసుా , సజీవ దవేున్న క్ుమయరుడు" అన్న ఒపుుక్ుని త్రావత్, "... ఈ బండప  ై[సుషటంగ్ా పటీర్ 
అత్న్న గ్ురించి ఒపుుక్ుని సత్ాం] నేను నా చరుిన్న న్నరిమస్ాా ను; మరియు ... ననేు మీక్ు ఇస్ాా ను పరలోక్ రాజాం యొక్క 
త్ాళ్లలు" (మతా్యి 16:16-19). 

 

(2) త్రావత్ త్న అప సాలులందరకిర, "ఇక్కడ ఉని వ్ారలిో క ందరు ఉనాిరు, వ్ారు రాజాం శకిాత్ో రావడాన్ని చూసే వరక్ు మరణాన్ని 
రుచి చూడరు [కానీ జుడాస ఇస్ాకరియోట్ ఆత్మహత్ా చసేుక్ుంటాడు]" (మయర్క 9:1; cf. మతా్యి 16 :28) – ఇద  ప ంత్ క సుా  
నాడు, అత్న్న పునరుత్ాథ నాన్నక ినలభ  ైరోజుల త్రావత్ మరయిు అత్న్న సవరాగ న్నకి దాదాపు పద  రోజుల త్రావత్ (చటాట లు 1:1-9 
మరియు అధాాయం 2) సంభవించింద , త్రావత్ మరింత్ సుదీరఘంగ్ా గ్మన్నంచవచుు. 

 

గ్మన్నక్: (1) "దవేున్న రాజాం" లేదా "పరలోక్ రాజాం" అన్న అనకే్ స్ారుి  పరసురం మయటాి డే "రాజాం" కరసీుా  రాజాంగ్ా క్ూడా 
సూచించబడుత్ుంద  (మతా్యి 16"28; లూకా 1:31-32; 22: 29-30; 23:42; యోహాను 18:36-37; క లొస సయనుి  1:13; 2 
పేత్ురు 2:11 మరియు పకో్టన 1:9), మరయిు దనీ్నన్న "కరసీుా  మరయిు దేవున్న రాజాం" అన్న క్ూడా ప లుస్ాా రు (ఎఫ సయీులు 
5:5; cf. పకో్టన 11:15) – కరీసుా  "దవేున్న క్ుడిపారశవమున [సహ-పతోిన్నధ గ్ా]" క్ూరుునిపుుడు (మయరుక 16:19; అప సాలుల 
కారాములు 2:33; రోమనుి  8:34; క లొసీసయులు 3:1; హెబో్రయులు 10:12 ; 1 పతే్ురు 3:22 మరయిు పకో్టన 3:21). 

 

(3) అంత్ేకాక్ుండా, "చరుి" మరయిు "రాజాం" అన ే పదాలు వరుస వచనాలలో (మతా్యి 6:18 మరయిు 19) క్ూడా 
ఉపయోగ్ించబడత్ాయి, ఎందుక్ంట ే ఒక్రి సభుాలు భరమిప  ై మరొక్రిక ి పౌరులు మరియు ఆ అరథంలో అదే. అందువలి, 
క లొససయులు 1:13లో అప సాలుడ ైన పౌలు క లొసీస వదు ఉని "పరిశుదుా ల" గ్ురించి మయటాి డాడు (కరసీుా  పోజల "శరరరం" 
మరియు అందువలి అక్కడ అత్న్న "చరుి" (1:1, 24) "[దవేున్నచే] అనువద ంచబడనిటుి ... త్న పేోమ క్ుమయరున్న రాజాంలోకి." 
మరియు "ఆస యయలోన్న ఏడు చరుిలక్ు" (1:4) పోక్టన గ్ీంథాన్ని ఉదేుశించి పసోంగ్ించిన అప సాలుడ నై జాన్, త్నను త్ాను "మీ 
స్ర దరుడు మరయిు మీత్ో భాగ్స్ావముాడు" అన్న క్ూడా వరిణంచుక్ునాిడు. యిసేులో ఉని శీమ మరయిు రాజాం మరియు 
సహనం" (వ. 9). 

 

డి. ప నై పరేొకని మొదట ిభాగ్ంలో, "ధ్రమశాసారం మరియు పవోకా్లు" దేవుడు మరయిు ఇజాోయిెల మధ్ా పాత్ ఒడంబడిక్క్ు పతోిన్నధ్ులు 
(ఇద  దవేున్నకి "ఒక్ రాజాం," న్నరగమకాండము 19:6 వీరలిో దావీదు దాన్న అత్ాంత్ ఆదరశవంత్మ ైన రాజు, పాలించవే్ాడు దేవున్న కోసం 
భరమిప ై దవేున్న ఒడంబడిక్ పోజలు, మరయిు వ్ార ి శత్ుోవులప  ై విజయం స్ాధ ంచడాన్నకి దారతిీస ంద ), వీటిలో ఒడంబడకి్ మోష ే
మధ్ావరిా మరియు పవోకా్లు ఇత్ర విషయయలత్ోపాటు, పజోలక్ు దాన్న చటటం యొక్క వ్ాాఖ్యాత్లు. మరోవ్ెైపు, ప నై పేరొకని మరయిు 
ఇత్ర క తా్ న్నబంధ్న గ్ీంథాలలో పేరొకని "దవేున్న రాజాం" లేదా "పరలోక్ రాజాం", కరసీుా  మధ్ావరిాగ్ా ఉని క తా్ ఒడంబడిక్ను 
సూచిసుా ంద  (హెబో్రయులు 8:6; 9:15; 12: 24), మరియు దాన్న కింద అత్ను రాజుగ్ా ఉనాిడు, దేవున్న కోసం దవేున్న పోజలను 
పరిపాలిసుా నాిడు మరియు అత్న్న శరరర పూరరవక్ుడ నై డవేిడ్ చేస నటుి  శత్ుోవులను జయించాడు. అత్న్న కాబో యిే త్లిికి వ్ాగ్ాు నం 



చేయబడింద , " అత్డు గ్ొపువ్ాడ ై సరోవనిత్ున్న క్ుమయరుడనబడును; మరియు పభోువ్ెనై దేవుడు అత్న్నకి అత్న్న త్ండియోిెైన దావీదు 
స ంహాసనమును అనుగ్ీహ ంచును; అత్డు యయకోబు [ఇశాీయిేలు] వంశమును శాశవత్ముగ్ా పరిపాలించును; మరయిు అత్న్న 
రాజాాన్నక ిఅంత్ం ఉండదు" (లూకా 1:32-33). (యిషెయయ 9:6-7 యొక్క పాత్ న్నబంధ్న పవోచనాన్ని క్ూడా పర లుండి). 

 

ఇ. అయిత్ే, కరసీుా  పాలన "శరరరం త్రువ్ాత్ ఇజాోయిలె" (cf. 1 క రింథీయులు 10:18)ప  ైకాదు, ఆధాాతిమక్ ఇజాోయిెల (cf. రోమనుి  2:17-
29; 4:1-12). మరియు అద  "ఇశాీయిేలు మరియు యరదా ఇంట"ి (హెబో్రయులు 8:8-12) త్ో దేవుడు చేస న క తా్ ఒడంబడిక్ను 
సీవక్రించే అనుాలందరిత్ో పాటు ఇశాీయిేల్కయులందరినీ క్లిగ్ి ఉంటుంద . అద  (1) యరదుడు మరయిు అనుాల మధ్ా విభజన 
యొక్క మధ్ా గ్ోడ కరీసుా  యొక్క "స లువ దావరా" విచిఛనిం చేయబడిన త్రావత్, "త్నలో ఒక్ క తా్ మన్నష న్న సృష టంచడాన్నకి" 
(యరదు లేదా అనుాలు కాదు. మయంసం, కానీ కిీస టయన్, ఆధాాతిమక్ ఇజాోయిలె ను ఏరురుసుా ంద ) , మరయిు (2) దాన్నన్న [పాత్ 
ఒడంబడిక్ చటటం, ఇజాోయిలె ను అనుాల నుండి వ్రేు చయేడం మరయిు వ్రేు చేయడం] శిలువక్ు వ్ేలోయడదయీబడింద  (ఎఫ సయీులు 
2:11-22; క లొసీసయులు 2:8-15 చూడండి) . 

 

f. ఇంత్క్ు ముందు చ ప ునటుి గ్ా, త్న రూపాంత్రాన్నకి కవేలం ఆరు రోజుల ముందు, యిేసు త్న అప సాలులత్ో ఇలయ అనాిడు, "ఇక్కడ 
ఉని వ్ారలిో క ందరు ఉనాిరు, వ్ారు దేవున్న రాజాం శకిాత్ో రావడాన్ని చూసే వరక్ు మరణం రుచి చూడరు" (మయరుక 9 :1; cf. 
మతా్యి 16:28) – ఇద  కరీసుా  శిలువ వ్ేయడం, పునరుత్ాథ నం మరియు ఆరోహణ త్రావత్ ప ంత్ కోసుా  రోజున జరగి్ింద  (చటాట లు 1:1-
9, మరియు అధాాయం 2 చూడండి). అద  యిేసు యొక్క ప  ై పోక్టన త్రావత్ దాదాపు ఆరు నెలల త్రావత్, మరయిు అత్ను 
అప సాలుడ నై పతే్ురుత్ో, "పరలోక్ రాజాపు త్ాళ్పుచ వులు నీక్ు ఇస్ాా ను" (మతా్యి 16:19), "కరసీుా " అన్న పతే్ురు ఒపుుక్ుని 
త్రావత్ అత్ను చ పాుడు. , సజీవ దవేున్న క్ుమయరుడు." ఆ సమయంలో, యిసేు క్ూడా ఇలయ చ పాుడు, "ఈ రాయిప ై [సుషటంగ్ా పటీర్ 
అత్న్న గ్ురించి ఒపుుక్ుని సత్ాం] ననేు నా చరుిన్న న్నరిమస్ాా ను" (vs. 16-18). 

 

g. ప నై పరేొకని మయరుక 9:1కి అనుగ్ుణంగ్ా, "దవేున్న రాజాం శకిాత్ో రావడాన్ని" చూసే వరక్ు అక్కడ ఉని క ందరు మరణాన్ని రుచి 
చూడరన్న యిసేు చ పాుడు, అప సాలుల కారాములు 1:1-9లో లూకా "అత్న్న అభిరుచి మధ్ా" న్నవ్ేద సుా నాిడు. [అత్న్న బాధ్ మరియు 
మరణం, అత్న్న పునరుత్ాథ నం త్రువ్ాత్]" మరియు "[సవరగంలోక ిఅత్న్న ఆరోహణం] ప ందబడనిందున," అత్ను త్న అప సాలులక్ు 
"యిరెూషలేము నుండి బయలుదరేక్ుండా, త్ండిో [పరిశుదాా త్మ యొక్క వ్ాగ్ాు నం కోసం వ్చేి ఉండండ"ి అన్న ఆజాఞ ప ంచాడు. అత్ను 
వ్ార ినుండ ిసవరాగ న్నకి వ్ెళ్లళన త్రావత్ అత్న్న స్ాథ నంలో వ్ార ిఓదారుు, లేదా సహాయక్ుడు (జాన్ 14:16-17 చూడండి)], అత్ను 
చ పాుడు, మీరు నా నుండ ివినాిరు: జాన్ [బాప టసట] న్నజాన్నకి నీటిత్ో బాప ాసమం తీసుక్ునాిడు; అయిత్ే మీరు చాలయ రోజుల త్రావత్ 
పరిశుదాా త్మలో బాప ాసమం తీసుక్ుంటారు. … [మరయిు] పరశిుదాా త్మ మీప కైి వచిునపుుడు మీరు శకిాన్న ప ందుత్ారు. 

 

గ్ురుా ంచుకోవలస న అంశాలు: 

(1) కరీసుా  అప సాలులు (జుడాస ఇస్ాకరియోట్ త్పు) రాజాం రావడాన్ని చూస్ాా రు; 



(2) అద  శకిాత్ో వసుా ంద ; 

(3) పరశిుదాా త్మ వచిు, కరీసుా  ఆరోహణమ నై చాలయ రోజుల త్రావత్ వ్ారు "బాప ాసమము" ప ంద నపుుడు వ్ారు త్మంత్ట త్ాముగ్ా 
శకిాన్న ప ందుత్ారు. కాబటిట , అంశం (3) సంభవించినపుుడు, అంశాలు (1) మరయిు (2) వ్ాటి నరెవ్రేుును క్లిగ్ి ఉండవేి. 

 

h. త్దనుగ్ుణంగ్ా, అప సాలుల కారాములు 2లో నమోదు చయేబడనిటుి గ్ా, ప ంత్ క సుా  ద నము వచిునపుుడు, కరీసుా  ఆరోహణమ  ైదాదాపు 
పద  రోజుల త్రువ్ాత్, మరయిు అప సాలులు అందరూ ఒకే చోట క్లిస  ఉండగ్ా, ఈ కిీంద  నాటకరయ సంఘటనలు సంభవించాయి: 

(1) "... అక్స్ామత్ుా గ్ా బలమ నై గ్ాలి వీచినటుి  సవరగం నుండ ిఒక్ శబుం వచిుంద ," అప సాలులు క్ూరుుని ఇలుి  అంత్ా న్నండపిర యింద . 

(2) "మరియు అగ్ిివంటి నాలుక్లు విడిపర త్ునిటుి  వ్ారకి ిక్న్నప ంచాయి; మరయిు ... వ్ాటలిో పతోి ఒక్కరపి ై క్ూరుునాియి." 

(3) "మరయిు వ్ారందరు పరిశుదాా త్మత్ో న్నంపబడి, ఆత్మ వ్ారకి ి చ ప ునటుి  ఇత్ర భాషలత్ో [ఇత్ర భాషలు] మయటాి డటం 
పాోరంభించారు." 

 

i. మరియు "పరలోక్ రాజాపు త్ాళ్పుచ వులు" ఇవవబడని అప సాలుడ నై పతే్ురు, ఆ పాోరంభ ద నం యొక్క ముఖ్ా పసోంగ్ాన్ని జ రూసలేం 
నగ్రంలో అంద ంచాడు, అక్కడ వ్ారి మొదట ిశమీ చాలయ కాలం పాటు ఉంటుంద . ఆ రోజు "సుమయరు మరడు వ్ేల మంద  ఆత్మలు" 
సుంద ంచారు. మరియు ఆ రోజు నుండ ి"పభోువు రక్షింపబడుత్ుని వ్ారని్న పోతిరోజూ చరిులో చేరాుడు" (చటాట లు 2:27, నూా కింగ్ 
జేమ్సస వ్రెషన్). కాబటిట , ప ంత్ క సుా  రోజున "చరుి" స్ాథ ప ంచబడింద ; "పరలోక్ రాజాం" వచిుంద . మరయిు అప సాలుల కారాములు 
2:22-40లోన్న పటీర్ యొక్క ప ంత్ కోసట ఉపనాాసంలో మన పోసుా త్ అధ్ాయనాన్నకి సంబంధ ంచిన మరిన్ని అంశాలు ఉనాియి. 

 

జ . త్న ఉపనాాసంలో, అప సాలుడ నై పతే్ురు కరీసుా  "పునరుత్ాథ నం" (చన్నపర యిన వ్ారలిో నుండి) మరియు క్ుడివ్ెపైున దేవున్నక ిసవరగంలో 
ఉనాిడన్న పోక్టించాడు; అత్ను ఆ రోజు చూస న మరియు విని అదుభత్ వాకరాక్రణలక్ు బాధ్ాత్ వహ ంచ ేపరిశుదాా త్మ వ్ాగ్ాు నాన్ని 
త్ండి ోనుండి అందుక్ునాిడు; మరయిు అత్ను "త్న శత్ుోవులు త్న పాదాల పఠీంగ్ా త్యయరయిేా  వరక్ు దవేున్న క్ుడపిారశవంలో 
క్ూరుుంటాడు - యిసేు "పోభువు మరయిు కరీసుా " (అప సాలుల కారాములు 2:22-36). 

 

న్నరూమలించబడే చివర ి శత్ుోవు మరణం [చన్నపర యినవ్ార ి స్ారవతికో్ పునరుత్ాథ నం (పకో్టన 20:13-20) మరయిు జీవించి ఉని 
పరిశుదుా ల శరరరాలను నాశనమ ైన మరియు అమరత్వం లేన్న వ్ాటిగ్ా మయరుడం (1 క రింథీయులు 15:50-57)]. … మరియు పతోిద ీ
అత్న్నక ిలోబడ ిఉనిపుుడు, క్ుమయరుడు క్ూడా త్నక్ు అన్నింటకిర లోబడ ిఉంటాడు, దవేుడు అన్నింటిలోనూ ఉంటాడు" - త్ండి ో
క్ుమయరుడిన్న పోసుా త్ాన్నకి ఉంచినటుి . - "సవరగంలో మరియు భరమిప ై సరావధ కారంత్ో" (మతా్యి 28:18) - "దవేదూత్లు మరయిు 
అధ కారులు మరియు అధ కారాలు అత్న్నకి లోబడి ఉంటాయి" (1 పేత్ురు 3:22). 

 



కరీసుా  ఇక్ప  ైఏ భావంలోనూ పరపిాలించడు అన్న దీన్న అరథం కాదు, ఎందుక్ంటే "దవేున్న మరయిు గ్ొఱ్ఱె ప లి [కరీసుా ] స ంహాసనం అందులో 
ఉంటుంద  [అనగ్ా, 'పవిత్ ోనగ్రంలో, క తా్ జ రూసలేం, సవరగం నుండి ద గ్విసుా ంద ' 'క తా్ భరమి']: మరయిు అత్న్న సవేక్ులు అత్న్నక ి
సేవ చేస్ాా రు; … మరియు వ్ారు ఎపుటికర మరియు శాశవత్ంగ్ా పరిపాలిస్ాా రు" (పకో్టన 22:3-5) - వ్ారు అత్న్నత్ో ఉనిటేి  సహ-
పోజలు క్ూడా, 3:21 చూడండి; cf 2 తిమోతి 2:12). అత్ను ఇపుుడు ఉనిటేి  త్ండిోత్ో సహ-పతోిన్నధ గ్ా ఉనిపుటికర (పోక్టన 3:21), 
అత్న్న పాలన ద ైవిక్ పాలన యొక్క శత్ుోవులందరినీ జయించే కటేాయించిన పాత్ ోదావరా అపుటకి ివ్రేు చయేబడదు - ఆ న్నయయమక్ం 
అపుటకిే ఉంద . స్ాధ ంచారు. 

 

క . ప ంత్ క సుా ప ై త్న పసోంగ్ంలో, అప సాలుడ ైన పేత్ురు క్ూడా దావీదు నుండి కరరాన 16:8-10లో ఉలేి ఖంచాడు, ఆప ై ఈ విధ్ంగ్ా 
వ్ాాఖ్యాన్నంచాడు: "స్ర దరులయరా, ప త్ృస్ావముాడ నై దావీదు గ్ురించి ననేు మీక్ు సేవచఛగ్ా చ పుగ్లను, అత్ను చన్నపర యి 
పాతిప టటబడాా డు మరయిు ఆయన సమయధ  ఈనాటికర మన దగ్గర ఉంద .కాబటిట  పవోకా్గ్ా [అలయగ్ ేఇజాోయిలె రాజుగ్ా] ఉండి, దవేుడు 
త్న నడుము పండులో ఒక్రని్న త్న స ంహాసనం మీద ఉంచుత్ానన్న పోమయణం చసే  ఆయనత్ో పమోయణం చశేాడన్న త్ లుసుక్ునాిడు. 
కరీసుా  యొక్క పునరుత్ాథ నం గ్ురించి ఈ మయటలను ముందుగ్ానే చూస , అత్ను ['ఆయన ఆత్మ,' v. 27] పాత్ాళ్లన్నక ి
విడచిిప టటబడలేదు, లేదా అత్న్న శరరరం అవినీతిన్న చూడలేదు, ఈ యిసేును దేవుడు లేపాడు, మనమందరం [పతే్ురు మరయిు ఇత్ర 
అప సాలులు] స్ాక్షులు.కాబటిట దేవున్న క్ుడిచతేిలో ఉనిత్ంగ్ా ఉండి, త్ండిో నుండి పరశిుదాా త్మ వ్ాగ్ాు నాన్ని ప ంద , మీరు చూస ే
మరియు విన ేదాన్ని ఆయన క్ుమమరించాడు" (అప సాలుల కారాములు 2: 

 

మరో మయటలో చ పాులంటే, ప నై పేరొకని పోకారం దావీదుక్ు మరయిు మరేరక ివ్ాగ్ాు నం చసే నటుి గ్ా, దవేుడు యిసేును మృత్ులలో 
నుండ ి లేప , అత్న్నన్న దావీదు స ంహాసనంప  ై "న్నలుడాన్నక"ి త్న క్ుడ ి చతేిత్ో ఊప ర ి పలీుుక్ునాిడు. అత్న్న శరరర సంబంధ్మ నై 
శరరరాన్నకి చ ంద నవ్ాడు (లూకా 1:16-33). 

 

దావీదు భరమిప ై పరిపాలించినందున అద  వింత్గ్ా అన్నప ంచినటియిత్ే, మరయిు కరీసుా  పరలోక్ం నుండి పరిపాలించవే్ాడు, 
"స ంహాసనం" అనే పదం దావరా అధ కారం మరియు స్ాథ నం సూచించబడదన్న గ్ురిాంచాలి. ఈ కిీంద  వ్ాటిన్న గ్మన్నంచండి: "ఇపుుడు 
యిెషషయి క్ుమయరుడ నై దావీదు ఇశాీయిలేును ఏలయడు. అత్డు ఇశాీయిేల్కయులను ఏలిన కాలము నలభ ై సంవత్సరాలు; అత్డు 
హెబోో నులో ఏడు సంవత్సరాలు, యిెరూషలేములో ముప ైు మరడు సంవత్సరాలు ఏలయడు. అత్డు మంచి వయసుసలో మరణణంచాడు. 
వయసుస, …మరయిు అత్న్న క్ుమయరుడ నై స్ లొమోను అత్న్నక ిబదులుగ్ా రాజాయిెను" (1 ద నవృత్ాా ంత్ములు 29:26-28). ఇంకా: 
"అపుుడు స్ లొమోను త్న త్ండి ో డవేిడ్ క్ు బదులుగ్ా రాజుగ్ా యిెహో వ్ా స ంహాసనంప  ై క్ూరుునాిడు" (v. 33) - మరయిు 
స్ లొమోను యిరెూషలేములో పరిపాలించాడు. 

 

స్ లొమోను స ంహాసనం యిహెో వ్ా స ంహాసనం, అత్ను త్న త్ండిో డవేిడ్ క్ు బదులుగ్ా దాన్నన్న ఆక్మీించాడు; కాబటిట , దావీదు 
స ంహాసనం దేవున్న స ంహాసనం, అత్ను మొదట హబెోో నులో, త్రువ్ాత్ జ రూసలేంలో క్ూరుునాిడు. మరయిు యిసేు పరలోక్ంలో 



ఆక్ీమించిన స ంహాసనం దవేున్న స ంహాసనం. అత్ను అత్న్నత్ో క్లిస , అత్న్న క్ుడి వ్ెపైున ఆక్ీమించాడు - అక్కడ "అత్న్న రాజాాన్నక ి
అంత్ం ఉండదు," క్నా మరేర (లూకా 1:33) వ్ాగ్ాు నం పకోారం, దాన్న భరసంబంధ్మ నై దశ ఇపుటికే గ్ురిాంచినటుి గ్ా ముగ్ుసుా ంద . . 

ఎల. స్ లొమోను దావీదు క్ుమయరుడు మరియు అత్న్న స ంహాసనాన్నక ి వ్ారసుడు అయినటేి , అనేక్ సంవత్సరాల త్రువ్ాత్ కరసీుా  
శరరరానుస్ారంగ్ా ఉనాిడు. కరసీుా  దాన్నన్న ఆక్ీమించక్ ముందు దావీదు స ంహాసనాన్ని ఆక్ీమించుకోక్ముందు చివర ిఆక్ీమణదారు 
జ హో యయచిన్ (2 రాజులు 24:8) - జ కోన్నయయ (1 కాీన్నక్లస 3:16) అన్న క్ూడా ప లుస్ాా రు మరియు క న్నయయ (యిరరమయయ 22:24) - 
ఇత్ను రాజు నబెుచాడ ి జాె ర్ చేత్ బాబిలోన్నయన్ చ రలోక ితీసుక్ువ్ెళ్ళబడాా డు. 597 BC, అక్కడ అత్ను సుమయరు 37 సంవత్సరాల 
త్రువ్ాత్ మరణణంచాడు. నెబుచాడ ిజాె ర్ అత్న్న స్ాథ నంలో స ద కయయను న్నయమించాడు, కానీ క డుక్ు కాదు, అత్ను త్రువ్ాత్ 
తిరుగ్ుబాటు చేస  బాబిలోన్నయన్ చ రలోకి తీసుకోబడాా డు (2 కాీన్నక్లస 36:10-21). మరియు పవోకా్యిెనై యిరరమయయక్ు దవేుడు 
క న్నయయ గ్ురించి ఇలయ చ పాుడు: "ఈ వాకిా సంత్ానం లేన్నవ్ాడు, అత్న్న రోజులోి  వరిాలిన్న వాకిా అన్న వ్ాోయండి; అత్న్న సంత్ానంలోన్న 
వాకిా ఇక్ప ై దావీదు స ంహాసనంప ై క్ూరుున్న యరదాను పరిపాలించడు" (యిరరమయయ 22:30). 

 

అత్ను శరీయసుస లేన్న భావంలో సంత్ానం లేన్నవ్ాడు కాదు, ఎందుక్ంట ేబంద ఖ్యనాలో అత్న్నక ిషీల్కటల అన ేక్ుమయరుడు ఉనాిడు, 
అత్ను యిేసు పూరరవక్ులలో ఒక్డు (మతా్యి 1:12-16); కానీ అత్ను "దావీదు స ంహాసనంప ై క్ూరొున్న యరదాను 
పరిపాలిసుా నాిడు" అత్న్న త్రావత్ సంత్ానం లేన్న భావంలో సంత్ానం లేన్నవ్ాడు. కరసీుా  అత్న్న త్రావత్ దావీదు స ంహాసనాన్ని 
అధ ష టంచినపుటికర, దవేున్న శాసనం పోకారం అత్ను యరదాలో పాలించలేదు, కానీ పరలోక్ంలో ఉనాిడు మరయిు ఈ రోజు చాలయ 
మంద  బో ధ సుా నిటుి గ్ా యరదా మరయిు జ రూసలేంలో దావీదు స ంహాసనంప ై పాలించ ేఉదేుశాంత్ో భరమిక ితిరిగ్ ిరాడు. 

 

m. అంత్కేాక్ుండా, కరసీుా  "మ ల్కకస డ క్ క్ీమం త్రువ్ాత్ ఎపుటకిర పధోాన యయజక్ుడగి్ా" (హెబో్రయులు 6:20) ఉండవలస  ఉంద  కాబటిట 
(హెబో్రయులు 6:20), పాోరంభంలోనే (ప ైన 2 పేజీ), అత్ను రాజుగ్ా మరయిు యయజక్ుడగి్ా ఉంటాడు, ఎందుక్ంటే మ ల్కకస డ క్ " సలేం 
రాజు [త్రువ్ాత్ జ రూసలేం అన్న ప లుస్ాా రు], సరోవనిత్ుడ నై దవేున్న పూజార"ి (హెబో్రయులు 7:1). మరయిు జ క్రాా 6:12-13లో, 
కరీసుా  పోవచనారథక్ంగ్ా నముమత్ారు, "అత్ను త్న స ంహాసనంప ై పూజారగి్ా ఉండాలి" అన్న చ పుబడింద . అయిత్ే, "అత్ను భరమిప  ై
ఉనిటియిత్ే, అత్ను యయజక్ుడే కాదు" (హెబో్రయులు 8:4), మరియు భరమిప ై "బాధ్" అనుభవించే ముందు (హెబో్రయులు 5:7-
10) మరయిు "లోపలికి" పవో్శేించే ముందు యయజక్ున్నగ్ా చయేబడలేదు. ముసుగ్ు [అంట ేసవరగంలోకి]" (హెబో్రయులు 7:17-20). 
అంటే అత్ను ఇంకా రాజుగ్ా లేడు, అందువలి దావీదు స ంహాసనంప ై లేడు, అత్ను సవరాగ న్నకి ఆరోహణమయిేా  వరక్ు - అత్ను ఇంకా 
ఎక్కడ ఉనాిడు, 

 

n. అద  పోవకా్ డనే్నయల ఊహ ంచిన దాన్నత్ో ఏకరభవిసుా ంద , అంటే, అత్న్న ఆరోహణ మరియు అత్న్న రాజాాన్ని సీవక్రించడం, ఈ కిీంద  విధ్ంగ్ా 
ఉంద : "నేను రాతిో దరశనాలలో చూశాను, మరయిు ఇద గ్ో, సవరగపు మేఘయలత్ో ఒక్ మనుషాక్ుమయరున్న వలె వచాుడన్న [cf. 
అపర సాలుల కారాములు 1:9-11], మరయిు అత్ను పురాత్న కాలం వరక్ు క్ూడా వచాుడు, మరయిు వ్ారు అత్న్నన్న అత్న్న ముందు 
దగ్గరక్ు తీసుక్ువచాురు, మరయిు అత్న్నకి ఆధ పత్ాం మరయిు కరరిా మరియు రాజాం ఇవవబడాా యి, అన్ని పోజలు, దేశాలు మరయిు 
భాషలు. అత్న్నకి సేవ చయేయలి: అత్న్న ఆధ పత్ాం శాశవత్మ నై ఆధ పత్ాం, అద  గ్తించదు, మరయిు అత్న్న రాజాం నాశనం కాదు" 
(డేన్నయల 7:13-14). 



 

ఓ. లూకా 19:11-30లో నమోదు చేయబడనిటుి గ్ా, స లువ వ్ేయబడటాన్నకి ముందు చివరి వ్ారంలో యిసేు జ రూసలేంక్ు సమీపంలో 
ఉనిపుుడు మయటాి డిన ఉపమయనంత్ో క్ూడా ఇద  ఏకరభవిసుా ంద , అయిత్ే ర ండోద  ప నై పేరొకనిదాన్నక్ంట ేఎక్ుకవ వివరాలను క్లిగ్ ి
ఉంద . అత్ను ఇలయ అనాిడు, ఎందుక్ంట ే అత్ను జ రూసలేంక్ు సమీపంలో ఉనాిడు మరియు దేవున్న రాజాం వ్ెంటన ే
పోత్ాక్షమవుత్ుందన్న వ్ారు భావించారు - ఇద  భరసంబంధ్మ ైన రాజాం అన్న, రోమ్స మ సీసయయ చతేిలో ఓడిపర త్ుందన్న పసో దా భావన. 
ఇజాోయిెల క్ు రాజాాన్ని పునరుదారించండి, దాన్నన్న పపోంచవ్ాాపాం చయేండి మరయిు అపుటకిి 600 సంవత్సరాల క్ంటే ఎక్ుకవ కాలం 
త్రావత్ జ రూసలేంలో మళి్ళ దావీదు స ంహాసనాన్ని ఆక్మీించండి, ఇద  కరసీుా  ఆరోహణ సమయం వరక్ు అత్న్న సవంత్ అప సాలులచ ే
భాగ్స్ావమాం చయేబడి ఉండవచుు (అప సాలుల కారాములు 1:6 ) 

 

"అత్డు చ పాుడు, ఒక్ గ్ొపు గ్ొపు వాకిా త్నక్ు త్ానుగ్ా ఒక్ రాజాాన్ని సీవక్రించడాన్నకి దూర దేశాన్నక ివ్ళె్లళడు మరయిు తిరగి్ ి
వస్ాా డు" (vs. 11-12) - (తిరగి్ి డనే్నయల దృష టలో చరేుబడలేదు); మరియు అత్ను తిరిగ్ ివచిున త్రావత్, అత్ను త్న సేవక్ులు 
మరియు అత్న్న శత్ుోవులత్ో ఒక్ లెకికంపు క్లిగ్ి ఉనాిడు (vs. 13-30). 

 

కరీసుా  సవయంగ్ా గ్ొపు వాకిా, సవరగం సుదూర దశేం, మరయిు తిరగి్ి రావడం అత్న్న ర ండవ రాక్డ - "చాలయ కాలం" (లూకా 20:9; 
మతా్యి 25:19); అత్ను తిరగి్ ివచిున త్రావత్ లెకికంచడం అనేద  పపోంచం చివరలో అంతిమ మరియు స్ారవతిోక్ తీరుుగ్ా ఉంటుంద , 
నీతిమంత్ులక్ు పోతిఫలం మరయిు దుషుట లక్ు శాశవత్త్వంలో శిక్ష ఉంటుంద . 

 

అప సాలుడ నై పౌలు దాన్నన్న "అత్న్న పతో్ాక్షత్ మరయిు అత్న్న రాజాం" (2 తిమోతి 4:1) అన్న మయటాి డుత్ునాిడు - అంటే, అత్న్న 
మరియు దాన్న పరలోక్ మహ మలో అత్న్న రాజాం యొక్క పతో్ాక్షత్ మరయిు అభివాకిా. మయథూా ఈ విధ్ంగ్ా పేరొకనాిడు: "అయిత్ ే
మనుషాక్ుమయరుడు త్న మహ మత్ో, మరయిు అత్న్నత్ో పాటు దవేదూత్లందరూ వచిునపుుడు, అత్ను త్న మహ మ స ంహాసనంప  ై
క్ూరుుంటాడు [గ్త్ంలో అందుక్ునాిడు] మరియు అత్న్న ముందు అన్ని దశేాలు సమీక్రించబడత్ాయి" (అనగ్ా, తీరుు కోసం) – 
దుషుట లు "న్నత్ా శిక్షలోకి వ్ెళి్లపర త్ారు: కానీ నీతిమంత్ులు న్నత్ా జీవిత్ంలోకి వ్ెళ్త్ారు" (25:31-32, 46) - "న్నత్ా జీవిత్ం" అనదే  
సవరగపు దశలో నీతిమంత్ుల అనుభవం. రాజాం, మరియు అగ్ిి సరసుసలో చ డావ్ారిక ి"శాశవత్మ ైన శిక్ష". 

 
కరీసుా  త్న మరణం, పునరుత్ాథ నం మరియు ఆరోహణం త్రావత్ పరలోకాన్నక ిచరేుకోగ్ానే రాజాాన్ని సీవక్రిస్ాా డన్న ఇపుటకిే 
గ్మన్నంచిన ఇత్ర గ్ీంథాలు సూచిసుా నాియి, అత్న్నకి వ్ాగ్ాు నం చేయబడినటుి గ్ా "పరలోక్ంలో మరియు భరమిప  ైసరావధ కారాలు" 
లభిస్ాా యి (మతా్యి 28: 19), మరయిు అత్న్న ఆరోహణ త్రావత్ ప ంత్ కోసట నాడు ఇపుటిక ేస్ాధ ంచినటుి  సూచించబడింద . దనీరథం, 
ఆ త్రావత్ రాజాాన్నక ిసంబంధ ంచిన ఏవ్ెనైా పోస్ాా వనలు (అప సాలుల కారాములు 14:23; 2 తిమోతి 4:1, 18; మరయిు 2 పతే్ురు 
1:11, ఇద వరకే పోస్ాా వించబడనిటుి గ్ా) భరమిప ై కాదు. అత్న్న మొదటి మరయిు ర ండవ రాక్డల మధ్ా, కానీ రాబో యిే పపోంచంలో 
పరలోక్ మహ మలో దాన్న శాశవత్మ నై క నస్ాగ్ింపుగ్ా - ఎపుుడు మరయిు ఎక్కడ "దవేున్న పజోలక్ు విశాీంతి ఉంటుంద " 
హెబో్రయులు 4:8) - ఏడవ రోజు సబాాత్ దావరా సూచించబడింద  మయంసం పకోారం ఇజాోయిెల,  



త్ుది పరిశీలనలు 
 

1. కరీసుా  మరియు అత్న్న మరణం వరక్ు సబాాత్ (సువ్ారాలు). 

 

కరీసుా  భరమిప ై జీవించి మరణణంచాడుమోషే యొక్క పాత్ ఒడంబడకి్ చటటం పోకారం, మరియు అత్ను మరియు అత్న్న శిషుాలు ఏడవ 
రోజు, డికాలయగ్ యొక్క సబాాత్ ను పాటించారు, అయిత్ ేక న్నిస్ారుి  అత్ను మరయిు వ్ారు దాన్న ఉదేుశించిన పరిమిత్ుల యొక్క 
స్ాంపదోాయ యరదుల వివరణలను ఉలింఘ ంచారు -- అత్ను ద వైంగ్ా ఉనాిడు అలయగ్ే మయనవుడు, మరియు దాన్న యొక్క ద వైిక్ 
ఉదేుశాన్ని త్ లుసుక్ున్న, త్నను త్ాను "విశాీంతి ద నాన్నక ిపభోువు"గ్ా పకో్టించుక్ునాిడు (మయరుక 2:28; లూకా 6:5). 

 

కానీ ఇపుటిక ేడాక్ుామ ంట్ చయేబడింద , అత్న్న మరణంత్ో పాత్ ఒడంబడిక్ చటటం రదుు  చయేబడింద  మరియు అత్న్న చింద ంచిన రకా్ం 
క తా్ ఒడంబడిక్ యొక్క రకా్ం, ఇద  పాత్ ఒడంబడకి్ యొక్క డకిాలయగ్ లోన్న ఇత్ర త్ొమిమద  క్మయండ్ మ ంట్ లలో చసే నటుి గ్ా సబాాత్ 
ఆదశేాన్ని చేరులేదు, ఇద  ఇపుటకిే ఉని కారణాల వలి గ్ురిాంచబడింద . వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజున సంభవించిన అత్న్న పునరుత్ాథ నం 
త్రావత్, ఆ రోజును పదోరిశంచడం పాోరంభమవుత్ుంద . 

 

2. అత్న్న పునరుత్ాథ నం త్రావత్ ఫీచర్ చయేబడని వ్ారంలోన్న మొదటి రోజు (పోక్టన దావరా సువ్ారాలు). 

 

పునరుత్ాథ నం ఆద వ్ారం నాడు, లేచిన కరసీుా  మేరర మయగా్ల్కన్, సీా రల సమరహం, అప సాలుడ ైన పతే్ురు, ఇదురు శిషుాలు ఎమయమస క్ు వ్ళె్లి  
మయరగంలో క్న్నప ంచారు మరయిు ఆ స్ాయంత్ోం థామస మినహా అత్న్న అప సాలులందరికర క్న్నప ంచారు, ఆ సమయంలో ఇత్రులక్ు 
హాజరుకాలేదు, కానీ అక్కడ ఉనాిరు. ఒక్ వ్ారం త్రువ్ాత్, యిేసు త్న త్దుపరి పదోరశనను నమోదు చేస నపుుడు. 

 

ప ంత్ క సుా  రోజు, జాన్ బాప టసట మరియు యిసేు "చేతిలో" బో ధ ంచిన రాజాం వచిునపుుడు, వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజు - పస్ాక వ్ారంలోన్న 
సబాాత్ త్రావత్ యయభ  ైరోజుల త్రావత్ (లేవీయకాండము 23:15-16). మరయిు దాన్నన్న అనుసరించి, దాదాపు మరడు వ్లే మంద  
బాప టజం ప ంద  కరసీుా  శిషుాల సంఖ్ాక్ు చేరుబడనిపుుడు, "వ్ారు అప సాలుల బో ధ్నలో మరియు సహవ్ాసంలో, రొటరటలు విరగ్ొటటడంలో 
మరియు పాోరథనలలో స థరంగ్ా క నస్ాగ్ారు" (అప సాలుల కారాములు 2:42) - "ద . రొటరట విరగ్డం" అనదే  సుషటంగ్ా "పోభువు రాతి ో
భోజనం" (1 క రింథయీులు 11:20), కరసీుా  త్న మరణాన్నకి ముందు రాతిో పాోరంభించాడు (మతా్యి 26:26-28; మయరుక 14:22-24; 
లూకా 22)లో పాలొగ నడాన్ని సూచిసుా ంద . :19-20; 1 క రింథీయులు 11:23-25). 

 



చటాట లు 20:6-7లో, పౌలు మరియు అత్న్న బృందం ఏడు రోజుల కితీ్ం త్ోోయస క్ు వచిు "వ్ారం మొదటి రోజు వరక్ు, మేము రొటరటలు 
విరచడాన్నక ి గ్ుమిగ్రడనిపుుడు, [మరియు] పౌలు వ్ారతి్ో [శిషుాలత్ో] పసోంగ్ించాడు. త్ోోవ్ాస], రపేు 
బయలుదరేాలనుక్ుంటునాిరు" - ఇద  వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజున "రొటరటలు విరగ్ొగ టటడాన్నకి" లేదా పభోువు రాతి ోభోజనంలో పాలొగ నడాన్నక ి
వ్ారాన్నక క్స్ార ిక్లిస ేపదాతిన్న సూచిసుా ంద . 

 

1 క రింథీయులు 16:1-4లో, అప సాలుడ నై పౌలు యిరెూషలేములో న్నరుపేద పరిశుదుా ల కోసం సకే్రణ కోసం, గ్లతీయలోన్న చరిులక్ు 
ఇచిునటుి గ్ా, క రింథులోన్న పరిశుదుా లక్ు ఆదేశాలు ఇసుా నాిడు: "వ్ారం మొదట ిరోజున [అక్షరాలయ, 'పోతి వ్ారం'] మీలో పోతి ఒక్కరు 
అత్న్న దగ్గర ఉంచుకోన్నవవండ ి [బహుశా మరింత్ ఖ్చిుత్ంగ్ా, ఖ్జానాలో ప టటండి, అద  పోత్ేా క్ న్నధ లో ఉంద ], అత్ను అభివృద ా  
చ ందగ్లడు, ననేు వచిునపుుడు ఎటువంటి సకే్రణలు జరగ్వు" లేదా "మీ అనుగ్ీహాన్ని జ రూసలేంక్ు" పంపండి - క ైసాైవ ఆరాధ్న 
కోసం ఆ రోజు క్ీమం త్పుక్ుండా క్లిస  రావడం వలి, అత్న్న రాక్క్ు ముందు వ్ారంలోన్న పతోి మొదట ి రోజున వ్ారి విరాళ్లలు 
అంద ంచబడత్ాయి. (ముఖ్ాంగ్ా 1 క రింథీయులు 16:2 పసో్ాా వనత్ో మయక్ నెటై్, అపర స్రట లిక్ల ఎప సటలస, మరియు మ క్ గ్ారేవ మరయిు 
ప ండలిటన్, థ ససలోన్నయనుి , క రింథ యనుి , గ్లతీయులు మరియు రోమనుి  చూడండి.) 

 

పోక్టన 1:9 లో, AD 96లో వ్ాోయబడి ఉండవచుు, అప సాలుడ నై జాన్ "పభోువు రోజున ఆత్మలో ఉనాిడన్న" (టే క్ురయియకే హెమ రా) 
పత్ోమస దీవపంలో పవో్ాస సమయంలో త్న మొదటి దరశనం గ్ురించి మయటాి డాడు, పాోరంభ క ైైసావులు మొదట ిరోజును సూచిసుా నిటుి  
అరథం చేసుక్ునాిరు. వ్ారంలోన్న, "ఎన్నమిదవ రోజు" అన్న క్ూడా ప లుస్ాా రు - యరదుల సబాాత్ త్రావత్ రోజు, ఏడవ రోజు. వ్ారిక ిఇద  
కరీసుా  పునరుత్ాథ నం జాఞ పకారథం ఒక్ రోజు, "పభోువు రాతి"ో కరసీుా  మరణ జాఞ పకారథం విందు; మరియు వ్ారు "లయరా్్ డ"ే నాడు "లయరా్్ 
సపుర్"న్న గ్మన్నంచడాన్నకి సమయవ్ేశమయయారు - వ్ారి "పభోువు" కరసీుా , మరయిు ఆయన మయత్ోమే. 

 

అద  విశిషట క ైసాైవులను 

(ఎ) మత్పరంగ్ా మయటాి డే యరదుల నుండి, వ్ారపు ఆరాధ్న సమయవ్ేశ ద నం శన్నవ్ారం, వ్ార ివిశాీంతి ద నం, ఒక్వ్ెైపు, 

 

(బి) మరోవ్ెపైు, ఈజిపట మరయిు ఆస యయ మ నైర్ లలోన్న అనామత్సుథ ల నుండి, ఈ నలె మొదట ిరోజున, రోమన్ చక్వీరిా సజీర్ గ్ౌరవ్ారథం, 
వ్ారు ద వైంగ్ా ఆరాధ ంచే, వ్ారని్న న్నయమిసూా , ఇదే విధ్మ నై పదబంధాన్ని క్లిగ్ ిఉనాిరు. స బాసేట అనే గ్రీక్ు పదం, కరసీుా  క ైసాైవులు 
బదులుగ్ా ఉపయోగ్ించే క్ురయియకే యొక్క చిహిం. (ఇంటర రెటర్స డకి్షనరర ఆఫ్ ద  బ ైబిల, వ్ాలూాం. KQ, p.152 చూడండి). 

 

స బాసటస బాస నుండి సబాస్రట స యొక్క వంశావళ్ల, అంట ే గ్ౌరవపోదమ ైన విసమయం, మరియు స బాజోమ ై, పూజించడాన్నకి మరయిు 
స బాస్ామ, ఆరాధ్న వసుా వు. కాబటిట , త్ుద  విశరిషణలో మరయిు పతో్ేాక్ ఉపయోగ్ంలో, వరుసగ్ా కరీసుా  మరియు సీజర్ లక్ు వరిాంచ ేర ండు 
పదాలు సమయనమ నైవి. మరయిు కరసీుా ను పభోువుగ్ా విశవస ంచిన వ్ారు సజీర్ న్న గ్ురిాంచలేక్పర యయరు, దీన్న ఫలిత్ంగ్ా క ైైసావులు తీవమో ైన 



హ ంసక్ు గ్ురవుత్ారు - జాన్ పాటమమస దీవపాన్నకి బహ షకరించబడని సమయంలో వ్ారు ఆస యయ మ నైర్ లో బాధ్పడటం పాోరంభించారు, 
అక్కడ అత్ను వ్ాోస్ాడు. ఆస యయలోన్న రోమన్ పాోవిన్స లో (ఆస యయ మ నైర్ యొక్క పశిుమ భాగ్ంలో, ఇపుుడు టరరకలో) ఏడు చరుిల 
త్క్షణ సవరణ మరయిు పర ో త్ాసహం కోసం కరసీుా  ఆదశేానుస్ారం బుక్ ఆఫ్ రవిిలేషన్. 

 

ర ండవ క ైసాైవ శత్ాబుపు దశాబాు ల నుండి వచిున ఉలేి ఖ్నాల కిీంద  స్ారాంశాలు "వ్ారంలో మొదటి రోజు" కోసం "లయరా్్ డ"ేన్న 
ఉపయోగ్ించడాన్ని పదోరిశస్ాా యి, కరసీుా  మృత్ులలో నుండి పునరుత్ాథ నం చేయబడిన రోజు మరయిు పాోరంభ క ైైసావుల వ్ారపు సమయవ్శే 
ద నం - బదులుగ్ా "పభోువు ద నము" (1 క రింథీయులు 5:5; 2 క రింథయీులు 1:14; 1 థ ససలొనీక్యులు 5:2; 2 పతే్ురు 34:10), 
పోభువ్ెనై యిసేుకరసీుా  భరమిప ై కాలము చివరలిో తిరిగ్ ివచిునపుుడు మయనవజాతి యొక్క స్ారవతికో్ పునరుత్ాథ నం మరయిు తీరుు, మన 
కాలంలోన్న క ందరు పరేొకనాిరు. 

 

డిడాచే: "... పభోువు యొక్క పోతి పభోువు రోజున క్లిస  రండి, రొటరటలు తినండి మరయిు క్ృత్జఞత్లు చ పుండ"ి (14:1) - మొదట ిశత్ాబుం 
చివరిలో లేదా కరీ.శ. 

 

గ్మన్నక్: ద  ఇంటర్ ప టోర్స డకి్షనరర ఆఫ్ ద  బ ైబిల, వ్ాలూాం. KQ, p. 152, ఈ విధ్ంగ్ా చ బుత్ుంద , మయక్ు, ఆసకిాక్రమ ైన పదాలు 
"లయరా్్ డలేో ఆరాధ్న కోసం సమయవ్ేశం - అత్న్న పతో్ేాక్ రోజు" అన్న అరథం. సబాాత్ క ివిరుదాంగ్ా." ఆ వివరణ కిీంద  పరిశీలనల దావరా 
న్నరాా రించబడింద : 

 

పోక్టన 1:9లోన్న "ద  లయరా్్ డ"ే అనే పదం హ  క్ురయియకే హెమ రా అయినపుటకిర, రోజు అనే పదాన్ని వద లివ్ేయడం స్ాధారణమ ైంద , 
సందరభం నుండి అరథం చసేుకోవడాన్నక ి వద లివ్యేడం, "లయరా్్" అనే విశరషణం వ్ాసావ్ాన్నకి నామవ్ాచక్ంగ్ా ఉపయోగ్ించబడుత్ోంద . 
"ఆద వ్ారం" లేదా "వ్ారంలో మొదటి రోజు." ద డాచే నుండ ిప ై ఉలేి ఖ్నంలో ఇద  ఉంద . "అందువలన ఆధ్ున్నక్ గ్రీక్ులో ఆద వ్ారం లేదా 
వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజు అనే పదం క్ురియయకే. ఈ వ్ాడుక్ పాోరంభ త్దేీలో బాగ్ా స థరపడింద , ఎందుక్ంట ేఆద వ్ారాన్నక ికిసీ టయన్ లయటని్ 
పదం డ మిన్నకా, గ్రీక్ు యొక్క ఖ్చిుత్మ నై అనువ్ాదం 'లయరా్్'. ఆధ్ున్నక్ శృంగ్ార భాషలలో ఆద వ్ారం అనే పదం ఈ వ్ాడుక్ నుండి వచిుంద  
- డ మిన్నకా (ఇటాలియన్), డ మింగ్ో (స్ాున్నష్), మరయిు డమియంచ  (ఫ ోంచ్)." (ఎవ్రె ట్ ఫ రూగ సన్, ఎరరి కిీస టయన్స సుీక్, పజేి.71.) 

 

ఇగ్ేి ష యస: " ... ఇక్ప  ైసబాాత్ును పాటించడం లేదు కానీ పభోువు ద నం పకోారం జీవిస్ాా ము, అందులో మన జీవిత్ం క్ూడా అత్న్న 
దావరా ఉదభవించింద  ..." (మ గ్రిష యనుి  9) - 110 AD 

బరాిబాస: "అందుకే మేము [క ైైసావులు] ఎన్నమిదవ రోజును ఆనందంత్ో జరుపుక్ుంటాము, ఆ రోజున యిేసు మృత్ులలో నుండి లేచి 
సవరాగ న్నకి ఆరోహణమయయాడు" (15:8f) - సుమయరు 130 AD 



 

గ్మన్నక్: అప సాలుల కారాములు 1:3లోన్న 40 రోజులు పునరుత్ాథ నం మరయిు ఆరోహణ ద నాలు మయత్ోమే కాక్ుండా ఉంటే, అత్న్న ఆరోహణ 
క్ూడా వ్ారంలోన్న అద ేరోజున అత్న్న పునరుత్ాథ నం - "ఎన్నమిదవ" (= "మొదటి"), బరిబాస నుండ ిక టషేన్ లో సూచించబడింద . 

 

3. ప ంత్ కోసుా  త్రావత్ క ైసాైవులు మరియు సబాాత్(దావరా పన్నచేసుా ంద  

ఉపదశేాలు). 

 

క ైైసావులు వ్ార ిసవంత్ విలక్షణమ ైన ఆరాధ్న కోసం వ్ారంలోన్న మొదటి రోజును వ్ార ిస్ాధారణ సమయవ్శే ద నంగ్ా పాటించగ్ా, యరదు 
క ైైసావులు స్ాధారణంగ్ా ఇపుటకిర యరదులుగ్ానే జీవించారు, ఏ అంశాలలో అయినా {ఇద } క ైసాైవ సూత్ాోలక్ు విరుదాంగ్ా లేదు. అలయగ్ే, 
అప సాలుడ నై పౌలు; అటువంటి అంశాలలో అత్ను ఏ వాక్ుా లలో ఉనాి - వ్ారి ఆచారాలు లేదా సంసకృతికి అనుగ్ుణంగ్ా ఉంటాడు 

(ఎ) యరదులు లేదా యరదు మత్మయరిుడి చేస నవ్ారు, మోషే ధ్రమశాస్ాా ర న్ని అనుసరించి జీవించారు, వ్ారు కరసీుా  క రక్ు వ్ారని్న 
ప ందగ్లరు; 

(బి) యరదులు కాన్నవ్ారు, ఆ చటటం లేన్నవ్ారు (కరసీుా క్ు త్ాను చటటం లేక్ుండా ఉండక్పర యినా), అత్ను వ్ారిన్న క్ూడా కరసీుా  కోసం 
ప ందగ్లడు. 

(స ) అత్ను "బలహనీులు" అన్న ప లిచాడు, అత్ను క్ూడా వ్ాటిన్న ప ందగ్లడు (1 క రింథీయులు 9:19-23). 

 

ఉదాహరణక్ు, సంఖ్యాకాండము 6:1-21 (చటాట లు 18:8; 21:17-26 చూడండి). అత్ను తిమోతి, సగ్ం యరదుడు, అత్న్నన్న యరదు 
మరియు అనాజనుల సమయజంలో ఆమోదయోగ్ాంగ్ా చయేడాన్నక ి సునితి చేస్ాడు (చటాట లు 16:1-3). అయిత్ే యరదుల వరగం 
అనాజనులప  ై సునాీ చయేించాలన్న పయోతిిసుా నిపుుడు సువ్ారాత్ో రాజీ పడక్ుండా ఉండేందుక్ు యరదుడు కాన్న టరటైస క్ు సునితి 
చేయడాన్నకి న్నరాక్రించాడు (గ్లతీయులు 2:1-5; cf. చటాట లు 15:1-31). అయినపుటకిర, యరదు క ైైసావులక్ు ఆచారం పకోారం వ్ార ి
ప లిలక్ు సునితి చయేక్ూడదన్న అత్ను బో ధ ంచలేదు (అప సాలుల కారాములు 21:17-26, ఇద వరక ేఉదహరించినటుి ) - కానీ "కరసీుా  
యిేసులో సునితి లేదా సునితి దేన్నకర ఉపయోగ్పడదు, కానీ విశావసం" అన్న బో ధ ంచాడు. [కరసీుా లో] పేోమ దావరా పన్న చయేడం" 
(గ్లతీయులు 5:6) - అత్ను విసాృత్ంగ్ా ఈ సూత్ాోన్ని అనవయించాడు, "కాబటిట  మయంస్ాహారం లేదా పానీయయల విషయంలో ఎవరూ 
మిమమలిి తీరుు తీరుక్ూడదు. 

 

సువ్ారా మొదట యరదులక్ు, త్రువ్ాత్ అనాజనులక్ు బో ధ ంచబడింద  (రోమయ 1:16). మరయిు యరదులక్ు ఇద  మొదట 
యిెరూషలేములో, దవే్ాలయంలో, అప సాలుల దావరా మయత్ోమే కాక్ుండా, ఇత్రుల దావరా నగ్రంలోన్న సమయజ మంద రాలలో క్ూడా 
బో ధ ంచబడింద . "లిబర టటన్స, మరియు స ైరటేయినుి , మరయిు అలెగ్ాె ండియోనుి , మరయిు స లిస యయ మరయిు ఆస యయ వ్ారి" (పాలసీానా 



వ్ెలుపల ఉని యరదుల పాోరథనా మంద రం) యొక్క స నాగ్ోగ్ లో సీటఫ న్ అత్న్నత్ో వివ్ాదాసుదమ ైనద , త్రువ్ాతి దాన్నకి ఒక్ ముఖ్ామ ైన 
ఉదాహరణ. కానీ "అత్ను మయటాి డిన జాఞ నాన్ని మరయిు ఆత్మను త్టుట కోలేక్పర యయడు." అయినపుటికర వ్ారు అత్న్ని "కౌన్నసల" 
(సనెెడినో్) లోకి తీసుక్ురావడంలో విజయం స్ాధ ంచారు మరియు మొదటి క ైైసావ అమరవీరుడుగ్ా రాళి్త్ో క టిట  చంపబడాా రు. టారసస క్ు 
చ ంద న స్ౌలు, ఆ త్రావత్ మత్ం మయరి అప సాలుడ నై పౌలుగ్ా మయరాడు, ఆ సమయజమంద రాన్నకి చ ంద నవ్ాడు, ఎందుక్ంటే అత్ను కలిికియ 
దేశసుథ డు మరియు రాళి్త్ో క టేటవ్ార ిబటటలు పటుట క్ునాిడు. (చటాట లు 6:8 - 8:1; 22:3-21 చూడండి). 

 

పౌలు అనాజనులక్ు అప సాలుడ ైన త్రావత్, యరదుల పాోరథనా మంద రం ఉని నగ్రంలో ఉనిపుుడు, అత్ను మొదట దాన్నకి వ్ెళ్లళవ్ాడు 
(యరదులత్ోపాటు అనాజనులందరికర కరసీుా  సువ్ారాను వినడాన్నకి మరయిు పాటించ ే అవకాశం దవేున్న చితా్ం. మరయిు ఆ విధ్ంగ్ా 
క ైైసావులుగ్ా మయరత్ారు, మరయిు అనుాలు స్ాధారణంగ్ా యరదుల పాోరథనా మంద ర సవేలక్ు హాజరయిేా  ద వైభక్ుా ల దావరా చేరుక్ుంటారు 
- ప స డియయలోన్న ఆంటయిోక్ (చటాట లు 13:13-51), ఇకోన్నయమ్స లో (14:1-7), థ ససలొనీక్లో (17) :1-9), బ రయియలో (17:10-14), 
క రింథులో (18:1-17), ఎఫ సస లో, అత్ను తిరగి్ ి వచుే వరక్ు త్న సహాయక్ులెైన అకిలయి  మరియు ప సో కలయి లను విడిచిప టాట డు 
(అప సాలుల కారాములు 18:18-19: 20) క న్ని సందరాభలోి , క ైైసావులు యరదుల పాోరథనా మంద ర సవేలక్ు అనుమతించినంత్ కాలం 
హాజరవుత్ూ ఉంటారు, అయిత్ే వ్ారి సవంత్ పభోువు ద నం సేవల కోసం క ంత్మంద  సభుాల ఇంటలిో సమయవ్శేమయిేా అవకాశం ఉంద  
(cf. చటాట లు 18:7; రోమనుి  16:5; 1 క రింథయీులు 16:9 మరియు ఫ లేమోను 1-2), 

 

కాబటిట , గ్ురిాంచబడని దాన్నలో ఇమిడి ఉని సూత్ాోల పకోారం, ఒక్ వాకిాగ్ా ఒక్ యరదు క ైసాైవుడు వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజును "పభోువు 
ద నం"గ్ా మయత్మోే పాటించాలన్న కోరుక్ుంటే, అద  విశాీంతి ద నంగ్ా ఉండవలస న అవసరం లేదు. మోషే, మరయిు ఆ కోణంలో "పతోిరోజు" 
"ఒకలేయ గ్ౌరవించబడవచుు", కానీ "ఏడవ రోజును విశాీంతి మరయిు ఆరాధ్న ద నంగ్ా పాటించడాన్ని క నస్ాగ్ించడాన్నక ి
న్నరాంధ ంచబడాా డు, అత్ను అలయ చేయడాన్ని న్నషధే ంచక్ూడదు, అయినపుటకిర అత్ను పయోతిించక్ూడదు. ఇత్రులప  ైదాన్న ఆచారాన్ని 
క్టటబ టటడాన్నక ి- మయంస్ాహారాన్నక ిసంబంధ ంచి అద ేవిషయం రవిర్స లో న్నజం, అనాజనులెైన క ైసాైవులు మనస్ాసక్షకి ిఎటువంట ిఅభాంత్రం 
లేక్ుండా తినవచుు, యరదు క ైైసావులు త్నక్ు అవసరం లేక్పర యినా వ్ారికి వాతిరేక్ంగ్ా చితా్శుద ా  ఉండవచుు (రోమనుి  14:1-23 ) – ఏ 
సూత్ోం అయిత్ే, ఐచిఛక్ విషయయలక్ు మయత్ోమే వరిాసుా ంద  – అనుమతించబడని వ్ాటికి మయత్ోమే,కానీ ఆజాఞ ప ంచలేదు లేదా 
న్నషధే ంచబడలేదు. 

 

మరోవ్ెైపు, అనా క ైసాైవులు త్మను త్ాము బాన్నసత్వంలోకి తీసుక్ురావడాన్నకి అనుమతించినటియిత్ ే(అంటే, కరసీుా  యరదులను క్ూడా 
విడపి ంచాడు) ("విశాీంతి ద నం" ఆచారంత్ో సహా, క లొససయులు 2:16), అద  అప సాలుడ నై పౌలు వ్ారి రక్షణ గ్ురించి ఆందోళ్న 
చ ందడాన్నకి కారణం - చాలయ త్క్ుకవ విశావసం (గ్లతీయులు 4:8-10; 5:1-8 చూడండి, చాలయ ముందు క్ూడా వివరించబడింద ). బాటమ్స 
లెైన్: "సేవచఛ కోసం కరసీుా  [అటువంటి విషయంలో] మమమలిి విడపి ంచాడు: అందుచేత్ వ్ేగ్ంగ్ా న్నలబడండి మరియు మళి్ళ బాన్నసత్వం 
యొక్క కాడలిో చిక్ుకకోక్ండ"ి (గ్లతీయులు 5:1). 

 



అందువలి, క ైసాైవులు పతోిరోజూ వాకిాగ్త్ ఆరాధ్నలను క్లిగ్ి ఉండాలి మరయిు ఏ సమయంలోనెనైా లేదా వివిధ్ సమయయలోి  లేదా 
పోతిరోజూ ఎక్ుకవ కాలం పాటు ఆరాధ్న మరియు పునరుదారణ కోసం సమయవ్శేమ  ైఉండవచుు, అయిత్ే, స్ాధ్ామయిేా మరియు 
అనుక్ూలమ నైద గ్ా అన్నప ంచవచుు, వ్ారంలో మొదట ిరోజు మయత్ోమ ేపోదరిశంచబడుత్ుంద . వ్ారి కోసం క తా్ న్నబంధ్న గ్ీంథాలలో 
స్ాధారణ మరయిు స్ాధారణ సమయవ్ేశాల రోజుగ్ా, "లయరా్్ డ"ేగ్ా పాటిస్ాా రు, "పోభువు రాతి ోభోజనం" వ్ారి ఆరాధ్న యొక్క పతో్ేాక్ 
మరియు అదనపు లక్షణం.  

దేవున్న సబాాత్ నుండ ిసీవక్రించబడింద , లేఖ్నాలను శలధ ంచడం. స స ల ఎన్. ర టై్  



లార్డ్స్ డే వార్ంలో మొదటి్ రోజు 
 

 
.... "ద  లయరా్్ డ ేలేదా ద  ఫసట డే ఆఫ్ ద  వీక్" అనే థమీ్స ను ఈ సందరభంగ్ా చరుక్ు పకో్టించారు. పాత్ ఒడంబడిక్ను త్ొలగ్ించినపుుడు 
సబాాత్ రోజు ద ైవిక్ అధ కారం దావరా న్నలిప వ్యేబడనిందున, మోష ేచటటం పోకారం ఒక్ పతో్ేాక్ ఆరాధ్న ఆగ్ిపర యింద  కాబటిట , మరయిు 
మనం క తా్ ఒడంబడిక్ కిీంద జీవిసుా నిందున, మంచి వ్ాగ్ాు నాలప  ైబాగ్ా స థరపడనిందున, పోశి త్లెత్ుా త్ుంద : "క ైైసావ ఆరాధ్న కోసం క తా్ 
ఒడంబడిక్లో పతో్ేాక్మ ైన ఆరాధ్న ద నం ఉందా?" ఇద  క ైసాైవ సబాాత్ కాదు. క తా్ ఒడంబడకి్లో సబాాత్ రోజు క ైైసావులక్ు పోత్ేా క్ ఆరాధ్న 
ద నంగ్ా కేటాయించబడిందన్న బో ధ ంచే గ్ీంథం లేదు; క ైైసావులు ఆరాధ ంచడాన్నకి పతో్ేాక్ ద నాన్ని క ైసాైవ సబాాత్ అన్న ప లవ్ాలన్న బో ధ ంచే ఏ 
గ్ీంథం క్ూడా లేదు. పోభువు ద నము, లేదా వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజు, ద వైిక్ అధ కారం దావరా సబాాత్ రోజు లేదా క ైసాైవ సబాాత్ అన్న 
ప లవబడదు. లయరా్్ డే అన్న ప లువబడే పతో్ేాక్ రోజు, చటటం పోకారం సబాాత్ రోజుక్ు పతో్ాామయియం కాదు. క తా్ ఒడంబడకి్ న్నజమ నై 
అరథంలో పాత్ ఒడంబడిక్క్ు పతో్ాామయియం కాదు; పాత్ ఒడంబడకి్ దాన్న పయోోజనాన్ని అంద ంచింద  మరయిు కరీసుా  దాన్నన్న మయరగం నుండ ి
తీస వ్శేాడు. అత్ను క తా్ వ్ాగ్ాు నాలు, క తా్ ఉదేుశాలు, క తా్ అవసరాలు మరయిు ఆరాధ్న కోసం క తా్ రోజుత్ో క తా్ ఒడంబడకి్ను ఇచాుడు. 
మోషే ధ్రమశాసారం పోకారం పోభువు ద నం లేదా వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజు ఏద నైా లేదా ఏ రోజు స్ాథ నంలో ఉండదన్న సుషటంగ్ా గ్ురుా ంచుకోవ్ాలి. 
[పాోముఖ్ాత్ జోడించబడింద ] క తా్ ఒడంబడిక్ న్నజమ నై అరథంలో పాత్ ఒడంబడకి్క్ు పోత్ాామయియం కాదు; పాత్ ఒడంబడిక్ దాన్న 
పోయోజనాన్ని అంద ంచింద  మరియు కరీసుా  దాన్నన్న మయరగం నుండ ితీస వ్ేశాడు. అత్ను క తా్ వ్ాగ్ాు నాలు, క తా్ ఉదేుశాలు, క తా్ అవసరాలు 
మరియు ఆరాధ్న కోసం క తా్ రోజుత్ో క తా్ ఒడంబడకి్ను ఇచాుడు. మోషే ధ్రమశాసారం పకోారం పభోువు ద నం లేదా వ్ారంలోన్న మొదటి రోజు 
ఏద ైనా లేదా ఏ రోజు స్ాథ నంలో ఉండదన్న సుషటంగ్ా గ్ురుా ంచుకోవ్ాలి. [పాోముఖ్ాత్ జోడించబడింద ] క తా్ ఒడంబడకి్ న్నజమ నై అరథంలో పాత్ 
ఒడంబడిక్క్ు పతో్ాామయియం కాదు; పాత్ ఒడంబడిక్ దాన్న పోయోజనాన్ని అంద ంచింద  మరియు కరీసుా  దాన్నన్న మయరగం నుండి తీస వ్ేశాడు. 
అత్ను క తా్ వ్ాగ్ాు నాలు, క తా్ ఉదేుశాలు, క తా్ అవసరాలు మరియు ఆరాధ్న కోసం క తా్ రోజుత్ో క తా్ ఒడంబడిక్ను ఇచాుడు. మోష ే
ధ్రమశాసారం పకోారం పభోువు ద నం లేదా వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజు ఏద నైా లేదా ఏ రోజు స్ాథ నంలో ఉండదన్న సుషటంగ్ా గ్ురుా ంచుకోవ్ాలి. 
[పాోముఖ్ాత్ జోడించబడింద ] 

పోభువు ద నము లేక్ వ్ారములో మొదటి ద నము విశాీంతి ద నము కాదు.' సబాాత్ అనదే  ఇజాోయిెల ప లిలక్ు విశాీంతి ద నం, అయిత్ ే
యరదుల సబాాత్ లయగ్ా లయరా్్ డ ేఎటువంట ివిరామ ద నం కాదు. పాత్ ఒడంబడిక్ పోకారం సబాాత్ రోజును మన్నష  మరియు మృగ్ాన్నక ి
విశాీంతి ద నంగ్ా న్నరణయించారు; ఇద  ఈజిప షయన్ బాన్నసత్వం మరియు ఈజిప షయన్ టాసక మయసటరి నుండ ివిముకిా ప ంద న స్ామరక్ ద నం; 
దేవుడు త్న మంచిత్నం దావరా ఇశాీయిలే్కయులను ఈజిపుట లో ఉనిపుుడు ఎడత్ గ్న్న శమీ నుండ ివిడపి ంచాడన్న యిహోె వ్ా మరియు 
ఇశాీయిలే్కయుల మధ్ా ఒక్ సంకేత్ం. వ్ారు విశాీంతి తీసుక న్న త్మ ప లిలక్ు ఈజిపుట లోన్న బాన్నసత్వం నుండి విడపి ంచడంలో దవేున్న 
మంచిత్నం వలి త్మక్ు ఈ విశాీంతి ద నం ఉందన్న చ పాులి. క తా్ ఒడంబడకి్ కిీంద పోభువు' మన్నష కి మరియు మృగ్ాన్నకి కేవలం శారరరక్ 
విశాీంతి ఇవవడం క్ంటే s రోజు ఉనిత్మ నై మరియు పవిత్మో ైన ఉదేుశాాన్ని క్లిగ్ి ఉంద . మేము ఈ సమయంలో ఈ అంశాన్ని విశాీంతి 
తీసుక్ుంటాము, ఎందుక్ంటే ఈ పసోంగ్ంలో ఇద  మరింత్ ముందుక్ు తీసుక్ురాబడుత్ుంద . సబాాత్ రోజును వ్ారంలోన్న మొదటి రోజుక ి
మయరుడం గ్ురించి మీరు వినే వ్ాగ్ావదాలు మరియు పాోటిి ంగ్ అనీి అసంపూరిాగ్ా ఉనాియి మరియు పోజల మనసుసలను గ్ందరగ్ోళ్లన్నక ి
గ్ురచిేయడాన్నకి మరయిు సత్ాాన్నకి వాతిరేక్ంగ్ా వ్ారిన్న పక్షపాత్ం చేయడాన్నకి మయత్ోమ ేఉపయోగ్పడత్ాయి. 

కొత్త  ఒడంబ్డిక్లో కొత్త  విషయాలు 

క తా్ ఒడంబడకి్ దాన్న పరేుక్ు న్నజం; ఇద  దాన్న అన్ని భాగ్ాలలో న్నజంగ్ా క తా్ద . క తా్ ఒడంబడకి్లో చేరుబడని క న్ని క తా్ విషయయలను 
మనం గ్మన్నంచవలస  ఉంద . శరరరములో ఉనిపుుడు యిసేు యొక్క బో ధ్లు "క తా్ బో ధ్"గ్ా పేరొకనబడాా యి. (మయర్క 1:27.) కరసీుా  



మోషే యొక్క ఏ చటాట న్ని పజోలప ై విధ ంచడాన్నకి పునరుదాఘ టించలేదు; మ ంట్ ప ై పసోంగ్ం అంత్టా అత్ను త్న బో ధ్నలను రబ్రాల 
సంపదోాయయలు మరియు వివరణలత్ో విభలద ంచాడు; అత్ను చటాట న్ని నరెవ్ేరాుడు మరియు దాన్న స్ాథ నంలో క తా్దాన్ని ఇచాుడు. "అత్డు 
వ్ార ిశాసుా ర లవలె కాక్, అధ కారము గ్లవ్ాన్నగ్ా వ్ారికి బో ధ ంచ ను." (మతా్యి 7:29.) యిసేు ఇచిున బో ధ్లు ఎనిడూ లేవు: పభోువ్ెనై 
యిేసుకరసీుా  బో ధ్త్ో పర లుదగ్ని క తా్ బో ధ్ ఎపుుడూ లేదు. అత్ను త్ండిో చిత్ాా న్ని వ్లిెడించడాన్నక ి వచాుడు, క తా్ ఒడంబడిక్లో 
వాకరాక్రించబడని త్ండిో చితా్ం. మళ్ళళ మనక్ు "ఒక్ క తా్ ఆజఞ" ఉంద  (యోహాను 13:34), ఇద  పభోువు పజోలలో ఇంత్క్ు ముందు 
బో ధ ంచబడిన దాన్నక్ంట ే ఎక్ుకవ పేమోను వాకా్పరుసుా ంద . క ైసాైవులు కరసీుా లో క తా్ జీవులు. (2 క రింథీయులు 5:17.) పాత్వి 
గ్తించిపర యయయి, అనీి క తా్వి అయయాయి. చరిు అన్ని దశేాల నుండి మయరని వ్ారతి్ో క్ూడ ిఉంటుంద ; యరదులు మరయిు అనాజనులు 
సువ్ారా దావరా మయరుబడాా రు మరియు "ఒక్ క తా్ మన్నష "గ్ా ఏరురచబడాా రు. (ఎఫ సయీులు 2:15.) మరలయ, మనం "క తా్ మరయిు 
సజీవమ ైన మయరగం" గ్ురించి చదువుత్ాము. (హెబో్రయులు 10:20.) యువ క ైైసావులు "కరీసుా లో క తా్ శిశువులు" అన్న ప లుస్ాా రు. (1 
పేత్ురు. 2:2.) మనక్ు “క తా్ పస్ాక” ఉంద . (1 క రింథయీులక్ు 5:7.) మేము "క తా్ బలులు" (1 పతే్ురు 2:5) మరియు దేవున్నకి "క తా్ 
సుా తి అరుణలు" (హెబో్రయులు 13:15) అరిుస్ాా ము. దేవున్న పోజలక్ు “క తా్ పరేు” ప టాట లన్న యిెషయయ పవోకా్ చ పాుడు. (యిెషయయ 62:2.) 
శిషుాలు "మొదట అంతియోక్ాలో క ైసాైవులు" అన్న ప లువబడనిపుుడు ఈ పవోచనం నరెవ్రేింద . (అప సాలుల కారాములు 11:26.) 
అంత్కేాక్ుండా, క తా్ ఒడంబడిక్లో మనక్ు "క తా్ ఆరాధ్న ద నం" ఉంద  (1 క రింథయీులు 16:1-2; పోక్టన 1:10), ఇద  వ్ారంలోన్న మొదట ి
రోజు లేదా పభోువు ద నం. క ీతా్ ఒడంబడిక్లోన్న పతోిద ీక ీతా్ద  అన్న చూడవచుు. 

పరభువు విషయాలు 

క తా్ ఒడంబడకి్లో చాలయ విషయయలు పభోువుక్ు చ ంద నవిగ్ా పేరొకనబడాా యి --- "పభోువు విషయయలు." ఈ విషయయలలో క న్నింటిన్న 
పఠించడం, "లయరా్్ డ"ేన్న అభినంద ంచేందుక్ు మనక్ు సహాయం చేసుా ంద . మనము క ీతా్ న్నబంధ్నలో "పభోువు శరరరము" (1 క రింథయీులు 
11:27-29), "పభోువు మరణం" (1 క రింథీయులు 11:26), "పోభువు పటిటక్" (1 క రింథయీులు 10:21), "ద . పభోువు భోజనం" (1 
క రింథయీులు 11:20), "పభోువు శిషుాలు" (అప సాలుల కారాములు 9:1), "పభోువు రకా్ము" (1 క రింథయీులు 11:27), "పోభువు 
ఇలుి " (1 తిమోతి 3:15), మరియు "పభోువు ద నము." (పోక్టన 1:10.) ఇత్ర విషయయలు పభోువుక్ు చ ంద నవిగ్ా పరేొకనబడవచుు, 
కానీ మనం "పభోువు ద నం" గ్ురించి మయటాి డటేపుుడు ఇవి సరిపర త్ాయి. క తా్ ఒడంబడకి్ కిీంద పోభువుక్ు చ ంద న అనకే్ ఇత్ర 
ముఖ్ామ ైన విషయయలలో మమేు దాన్నన్న ఉంచుత్ునాిము. న్నజాన్నకి, క తా్ ఒడంబడకి్ పభోువ్ెనై యిసేుకరీసుా  దావరా వచిుంద ; అత్ను ఒక్ 
మంచి ఒడంబడిక్క్ు మధ్ావరిా. మోషే పాత్ ఒడంబడకి్క్ు మధ్ావరిా, అయిత్ే కరసీుా  క తా్ ఒడంబడిక్క్ు మధ్ావరిా. పాత్ ఒడంబడిక్ 
జంత్ువుల రకా్ం దావరా సలీు చేయబడింద  మరయిు పవిత్ంో చేయబడింద , అయిత్ే క తా్ ఒడంబడిక్ పభోువ్ెైన యిసేుకరసీుా  రకా్ం దావరా 
మరస వ్ేయబడింద  మరయిు పవిత్ోం చేయబడింద . ఇద  లయరా్ యొక్క ఒడంబడిక్, అత్న్న చివరి సంక్లుం మరయిు మన్నష క ిన్నబంధ్న. 
క తా్ ఒడంబడకి్లో క తా్ ఆరాధ్న ద నాన్ని న్నయమించినటియిత్ే మరయిు దాన్నన్న "పభోువు ద నం" అన్న ప లవక్పర త్ే అద  వింత్గ్ా ఉంటుంద . 
బ ైబిలోి  "రోజు" అనదే  వివిధ్ అరాథ లలో ఉపయోగ్ించబడిందన్న మనక్ు త్ లుసు, అయిత్ే వ్ారంలోన్న మొదటి రోజు పోభువుగ్ా పేరొకనబడింద ' 
యొక్క రోజు మరియు పాోరంభ క ైసాైవులచే ఆరాధ్న ద నంగ్ా గ్ురిాంచబడింద . న్నజాన్నక,ి ప ంత్ క సుా  నుండి వ్ారంలో మొదట ి రోజు 
ఉపయోగ్ించబడింద , క తా్ ఒడంబడకి్ కిీంద పతో్ేాక్ ఆరాధ్న రోజు. 

వార్ంలోని మొదట్ి రోజు 

"వ్ారంలో మొదట ిరోజు" పరశిుదాా త్మచ ే"పభోువు ద నం" అన్న ప లువబడింద . "పభోువు ద నమున ననేు ఆత్మలో ఉనాిను." (పోక్టన 
1:10) ఇక్కడ మనం యోహాను ఒక్ పోత్ేా క్మ ైన రోజున అంటే "పోభువు ద నం"లో "ఆత్మలో" ఉనాిడన్న పరేొకనాిడు. ఈ రోజును "పభోువు 
ద నం"గ్ా పరేొకనడాన్నక ిఅనేక్ కారణాలు ఉనాియి. మొదటది , లయరా్ "వ్ారంలో మొదటి రోజు" మృత్ులలో నుండ ిలేపబడాా డు. (మతా్యి 
28:1; మయరుక 16:2; లూకా 24:1 మరయిు యోహాను 20:19) ఇక్కడ సువ్ారా వ్ాోస న నలుగ్ురూ యిసేు వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజున 



మృత్ులలోనుండి లేచాడన్న మనక్ు చ పాురు. వ్ారంలోన్న మొదటి రోజును పభోువు ద నంగ్ా పేరొకనడాన్నక ి ఇద  ఒక్ కారణం. అత్న్న 
పునరుత్ాథ నం త్రువ్ాత్, అత్ను దాదాపు నలభ ై రోజులు భరమిప ై ఉనాిడు. (అప సాలుల కారాములు 1:3) ఈ నలభ ై రోజులలో అత్ను 
అనకే్ పోదరశనలు ఇచాుడు; యిేసు త్న పునరుత్ాథ నం త్రావత్ మరియు ఆరోహణాన్నకి ముందు చసే న దాదాపు పదమరడు పోదరశనల 
రికారుా  మన దగ్గర ఉంద . సమయం పేరొకనబడని పోతి పదోరశన వ్ారంలోన్న మొదటి రోజునే. సమయం పేరొకనబడన్న క న్ని పదోరశనలు 
ఉనాియి, కానీ సమయం పరేొకనబడనిపుుడు, అద  వ్ారంలోన్న మొదటి రోజున ఉనిటుి  సూచించబడుత్ుంద . అత్ను త్న ఆరోహణను 
త్ండి ోవదుక్ు చేస్ాడు మరియు వ్ాగ్ాు నం పోకారం, వ్ారంలో మొదట ిరోజు అయిన ప ంత్ క సుా  రోజున అప సాలులక్ు పరిశుదాా త్మను పంపాడు. 
(లేవీయకాండము 23:11, 15-21.) చరిు ప ంత్ క సుా  రోజున న్నరవహ ంచబడింద  మరియు దాన్న సంపూరణత్లో మొదటి సువ్ారా పోసంగ్ం ఈ 
ప ంత్ క సుా నాడు పటీర్ దావరా బో ధ ంచబడింద . అందువలి, ప ంత్ కోసుా  వ్ారంలో మొదటి రోజు కాబటిట , వ్ారంలోన్న మొదటి రోజు చరిు యొక్క 
పుటిటనరోజు అవుత్ుంద . మొదటి శిషుాలు పోభువును తినడాన్నకి వ్ారంలోన్న మొదటి రోజున క్లుసుక్ునాిరు. లు భోజనం. "మరియు 
వ్ారంలోన్న మొదటి రోజున, మేము రొటరటలు విరచిేందుక్ు సమయవ్శేమ నైపుుడు, పౌలు వ్ారతి్ో పసోంగ్ించాడు, మరుసట ి రోజు 
బయలుదరేాలన్న అనుక్ునాిడు మరయిు అరారాతిో వరక్ు త్న పోసంగ్ాన్ని ప డిగ్ించాడు." (అప సాలుల కారాములు 20:7) అంత్కేాక్, 
త్ొలి శిషుాలు వ్ారంలోన్న మొదట ి రోజున పతో్ేాక్ విరాళ్ం ఇవవమన్న ఆజాఞ ప ంచబడాా రు. "ఇపుుడు పరశిుదుా ల సేక్రణ గ్ురించి, ననేు 
గ్లతీయ చరిులక్ు ఆజాఞ ప ంచినటుి  మీరు క్ూడా చేయండి. వ్ారంలో మొదటి రోజున మీలో పోతి ఒక్కరూ అత్న్న వదు  ఉంచుకోన్నవవండి, 
అత్ను వరిాలివచుు, త్దావరా సేక్రణలు జరగ్వు. నేను వచిునపుుడు త్యయరుచేస్ాా ను." (1 క రింథయీులు 16:1-2.) ఇక్కడ పౌలు 
క రింథులోన్న చరిుక ిత్ాను గ్లతీయలోన్న చరిులక్ు ఆజాఞ ప ంచినటుి  చేయమన్న ఆదశేాన్ని ఇచాుడు; వ్ారంలో మొదట ిరోజున వ్ారు ఈ 
సహకారాన్ని అంద ంచాలిస ఉంద . పాల వచిునపుుడు విరాళ్ం వసూలు చేయడంలో జాపాం జరగ్క్ుండా ఇలయ చేయయలి. త్ొలి క ైసాైవులు 
వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజున సమయవ్ేశమవుత్ునాిరన్న ఇద  చూప సుా ంద . "మరయిు మనం పేోమ మరయిు మంచి పనుల కోసం ఒక్రనిొక్రు 
ర చుగ్ొటేటలయ పరిశీలిదాు ం; క ందరి ఆచారం పకోారం, మన సవంత్ సమయవ్శేాన్ని విడచిిప టటక్ుండా, ఒక్రినొక్రు పబోో ధ ంచండి; మరయిు రోజు 
సమీప సుా నిటుి  మీరు చూసుా నిపుుడు చాలయ ఎక్ుకవ." (హెబో్రయులు 10:24-25.) వ్ారంలోన్న మొదటి రోజును పభోువు ద నం అన్న 
ప లవడాన్నకి కటేాయించబడే క న్ని కారణాలు ఇవి. 

కరరాన 2:7లో మనక్ు ఈ కిీంద వి ఉనాియి: "నువువ నా క్ుమయరుడవు, ఈ రోజు ననేు న్ననుి క్నెను." ఇక్కడ పరేొకని విధ్ంగ్ా "ఈ రోజు" 
జాగ్తాీ్గ్ా గ్మన్నంచండి. అప సాలుల కారాములు 13:32-33లో ఇద  కరసీుా  పునరుత్ాథ నంలో నరెవ్రేిందన్న మనం త్ లుసుక్ుంటాము. 
"మరియు యిేసును లేప నందుక్ు దేవుడు మన ప లిలక్ు అదే నరెవ్రేాుడన్న, త్ండుోలక్ు చసే న వ్ాగ్ాు నాన్నక ిసంబంధ ంచిన శుభవ్ారాలను 
మేము మీక్ు అంద సుా నాిము; ర ండవ కరరానలో, "నువువ నా క్ుమయరుడవిి, ఈ రోజును క్లిగ్ి ఉనాివు" అన్న క్ూడా వ్ాోయబడింద . ననేు 
న్ననుి పుటిటంచాను." అందుక,ే యిసేు వ్ారంలోన్న మొదటి రోజున మృత్ులలోనుండి పునరుత్ాథ నం చయేడం దావరా దేవున్నక ి పుటిటన 
క్ుమయరున్నగ్ా గ్ురిాంచబడాా డు. జోయిలె పవోచనం (జోయిలె 2:28; అప సాలుల కారాములు 2:1-4, 16, 17) వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజు 
ప ంత్ క సుా  రోజున నెరవ్ేరింద . ఆ రోజున కరసీుా  త్న స ంహాసనంప ై రాజుగ్ా పటాట భిష క్ుా డ నైాడు. (జ క్రాా 6:13; అప సాలుల కారాములు 2:29-
36. ) ఆ రోజున యిరెూషలేము నుండి పోభువు వ్ాక్ాం వ్లెువడినందున క తా్ చటటం అమలులోకి వచిుంద . (యిషెయయ 2:3; లూకా 24:47, 
49 మరియు అప సాలుల కారాములు 2.) ఈ సంఘటనలన్నిటినీ, దవేుడు వ్ారంలోన్న మొదటి రోజును చాలయ గ్ొపు కారాాలను స్ాధ ంచ ే
రోజుగ్ా గ్ౌరవించాడన్న చూప సుా నాియి. వ్ారంలో మొదటి రోజు "పభోువు ద నం" అన్న ప లవబడడం గ్ురించి ఎవరూ ఆశురాపర నవసరం 
లేదు. పతే్ురు ఇలయ అనాిడు, "మన పోభువ్ెనై యిసేుకరసీుా  యొక్క దేవుడు మరయిు త్ండిో, ఆయన త్న గ్ొపు క్న్నక్రం పకోారం 
యిేసుకరసీుా  మృత్ులలో నుండి పునరుత్ాథ నం చయేడం దావరా సజీవమ ైన న్నరరక్షణక్ు మమమలిి తిరిగ్ ిపుటిటంచాడు." (1 పతే్ురు 1:3.) దనీ్న 
అరథం ఏమిటి? యిసేుకరీసుా  పునరుత్ాథ నం దావరా అప సాలులు కరసీుా  పునరుత్ాథ నం దావరా సజీవమ ైన న్నరరక్షణక్ు మళి్ళ జన్నమంచారన్న దనీ్న 
అరథం; అంటే, అత్న్న పునరుత్ాథ నం వ్ారి పునరెనమ చరాను పూరిా చేస ంద . కరసీుా  స లువ వ్ేయబడిన త్రువ్ాత్ వ్ారు త్మ పూరవపు 
ప లుపుక్ు తిరగి్ి వ్ళె్లళరు, కానీ ఇపుుడు స లువ వ్యేబడని వ్ార ిపభోువు ఇపుుడు మయనవున్న యొక్క పునరుత్ాథ న విమోచక్ుడన్న ఆశత్ో 
వ్ారు పునరుదారించబడాా రు. అప సాలుల పాోరంభ బో ధ్నలో పునరుత్ాథ నాన్నక ి ఉని ముఖ్ామ నై స్ాథ నాన్ని గ్మన్నంచడం ఆసకిాక్రంగ్ా 



ఉంటుంద ; న్నజాన్నకి, పటీర్ త్న పునరుత్ాథ నం గ్ురించి పోస్ాా వించక్ుండా యిేసు స లువ వ్యేడం గ్ురించి ఎపుుడూ పోస్ాా వించలేదు. ఇక్కడ 
కరరాన 118:22-24 ప ై శీదా ప టటబడింద . "అటిటవ్ారు తిరసకరించిన రాయి మరలక్ు శిరసుస అయింద . ఇద  యిెహో వ్ా కారాము; ఇద  మన 
దృష టక ిఆశురాక్రమ నైద . ఇద  యిెహో వ్ా చసే న ద నము; మమేు దాన్నయందు సంత్ోష ంచి సంత్ోష ంచుదుము." ఏ రోజు? ఇద  పునరుత్ాథ న 
ద నం, మయనవ విమోచన పోణాళ్లక్లో అత్ాంత్ ముఖ్ామ నై రోజు. ఏ ద వా అధ కారం లేక్ుండా ఆయన పుటిటనరోజు జరుపుక్ునే వ్ారు 
ఉనాిరు. దవేుడు వ్ారంలో మొదట ిరోజున్న న్నయమించాడు, మన పభోువు పునరుత్ాథ న ద నం, క తా్ ఒడంబడకి్ కిీంద ఆయన పజోలక్ు 
పోత్ేా క్ ఆరాధ్న ద నం. కాబటిట , వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజును పభోువు ద నం అన్న ప లవడాన్నక ిమనక్ు చాలయ కారణాలు ఉనాియి. 

అడ్వంటి్స్ట లు ఏమి బ్ో ధిస్ాత ర్ప 

అడ వంటిసుట లు మొదట వ్ారంలో మొదటి రోజున క్లుసుక్ునాిరు. జోస ఫ్ బలట్స స వ్ెంత్-డే బాప టసట చరిులో సభుాలుగ్ా ఉని క ంత్మంద  
బంధ్ువులను సందరిశంచారు. సబాాత్ రోజున క్లుసుకోవడాన్నకి అత్ను వ్ారి నుండ ి క న్ని వ్ాదనలు నరేుుక్ునాిడు; అత్ను ఈ 
వ్ాదనలను తిరిగ్ ితీసుక్ువచాుడు మరియు వ్ాటిన్న అడ వంట్ చరిుకి పరచియం చేశాడు. జోస ఫ్ బలట్స చసే న వ్ాదనలక్ు సమయధానం 
చ పులేన్న వరక్ు శీమీతి వ్ెటై్ సబాాత్ రోజు సమయవ్శేాన్నకి వాతిరేక్ంగ్ా వ్ాద ంచారు. ఆ త్రావత్ ఆమ క్ు ఒక్ దరశనం ఉంద , దనీ్నలో సబాాత్ 
రోజు అలయగ్ ేఉంచబడిందన్న మరియు ఈ రోజు క ైసాైవులక్ు క్టుట బడ ిఉందన్న ఆమ  చూస ంద . స వ్ెంత్-డ ేఅడ వంట్ చర్ు అపుుడు 1845లో 
స్ాథ ప ంచబడింద . వ్ారంలో మొదట ి రోజును ఉంచడం "మృగ్ం యొక్క గ్ురుా " అయిత్ే, అడ వంట్ చర్ు మృగ్ం యొక్క గ్ురుా ను క్లిగ్ ి
ఉంటుంద ; శీమీతి ఎలెన్ జి. వ్ెైట్ మృగ్ం యొక్క గ్ురుా ను క్లిగ్ి ఉంద . "లెైఫ్ స కచ స ఆఫ్ ఎలెి న్ జి. వ్ెటై్"లో శీమీతి వ్ెైట్ క్లిగ్ి ఉని 
దరశనాన్నకి సంబంధ ంచిన రికారుా  మయక్ు ఉంద . " ఎలార్ బలట్స వ్ారంలోన్న ఏడవ రోజు శన్నవ్ారం విశాీంతి తీసుక్ుంటునాిడు మరియు అత్ను 
దాన్నన్న న్నజమ నై సబాాత్ గ్ా మయ దృష టకి తీసుక్ువ్ళె్లి డు. ననేు దాన్న పాోముఖ్ాత్ను అనుభవించలేదు మరయిు అత్ను ఇత్ర త్ొమిమద  
ఆజఞల క్ంట ేనాలగవ ఆజఞప ై ఎక్ుకవ త్పుు చేశాడన్న అనుక్ునాిను. కానీ పభోువు నాక్ు సవరగపు అభయయరణాం యొక్క దృశాాన్ని ఇచాుడు. 
సవరగంలో దవేున్న మంద రం త్ రవబడింద  మరయిు క్రుణాపీఠంత్ో క్పుబడిన దేవున్న మందసము నాక్ు చూప ంచబడింద . ఇదురు 
దేవదూత్లు మందస్ాన్నక ిఇరువ్ెపైులయ న్నలబడి, వ్ారి ర క్కలు క్రుణాపఠీంప  ైవిపాురు మరయిు వ్ార ిముఖ్యలు దాన్న వ్ెపైుక్ు తిరగి్ాయి. 
ఇద , నా త్ోడుగ్ా ఉని దవేదూత్ నాక్ు త్ లియజేస్ాడు, ఇద  దేవున్న వ్లేిత్ో వ్ాోయబడిన దవేున్న చటటం పటి భకిాపూరవక్మ నై విసమయంత్ో 
చూసుా ని సవరగపు అతిధయేులందరినీ సూచిసుా ంద . యిసేు ఓడ యొక్క క్వర్ ప కైి లేపాడు, మరయిు 1 పద  ఆజఞలు వ్ాోయబడని రాతి 
బలిలను చూశాడు. పద  సూత్ాోల మధ్ాలో నాలగవ ఆజఞను చుటుట ముటిటన కాంతి కాంతిత్ో నేను ఆశురాపర యయను. దవేదూత్ ఇలయ అనాిడు, 
'ఆకాశాలను మరయిు భరమిన్న మరియు వ్ాటలిో ఉని సమస్ాా న్ని సృష టంచిన సజీవుడ నై దవేుణణణ  న్నరవచించ ేపద మంద లో ఇద  ఒక్కటే." 
(పేజీ 95 మరయిు 96.) ఇపుుడు దరశనాలలో వ్లిెడ ి చేయబడిన అటువంట ి మరరఖత్వం. సబాాత్ రోజున పూజించే స వ్ెంత్-డ ే
అడ వంటిసట లక్ు శీీమతి వ్ెైట్ యొక్క అధ కారం ఉంద , ఆమ  పద  క్మయండ్ మ ంట్స అన్న వ్ాోస న ర ండు రాతి బలిలను చూస ంద , ఆప ై ఆమ  
నాలగవ క్మయండ మంట్ చుటటట  ఒక్ హాలోను చూస ంద . సబాాత్ రోజు, ఈ ఆజఞను ఇత్రులందర ిక్ంటే ఎక్ుకవగ్ా ఉంచింద , ఆమ  యరదు 
పోజలక్ు ఇచిున నాలగవ ఆజఞను నా క్ంట ేముందు నీక్ు వ్రేే దవేుడు లేడన్న ఆజఞను ఉంచింద . స వ్ెంత్-డే అడ వంటసిట లక్ు సబాాత్ రోజు 
మయత్ోమే అడ వంటిసట ను అన్ని ఇత్ర త్ గ్ల నుండి వ్ేరు చసేుా ంద . ఆరు రకాల అడ వంటసిుట లు ఉనాిరు మరయిు శీమీతి వ్ెైట్ స్ాథ ప ంచిన 
స వ్ెంత్-డే అడ వంటిసట లో ధ ైరాం ఉని పోతిన్నధ  లేరు. ఆమ ను దేవున్న పోవకా్గ్ా సమరిథంచండి; ఆమ  దేవుడి నుండి పేోరపే ంచబడిందన్న వ్ారు 
పేరొకనాిరు, మరియు ఆమ  దేవున్న నుండి పేోరణ ప ంద ందన్న ఆమ  పరేొకంద , కానీ వ్ారి కారణం డఫి ండర్ కోసం ఏడుస్రా ంద  మరియు 
వ్ారలిో ఒక్రు క్ూడా ఆమ ను రక్షించడాన్నక ిస దాంగ్ా లేరు. ఎందుక్ు? ఎందుక్ంటే వ్ారు ఆమ ను రక్షించలేరు. మరియు ఆమ  దేవుడ ినుండ ి
పేోరణ ప ంద ందన్న ఆమ  పరేొకంద , కానీ వ్ార ికారణం ఒక్ డిఫ ండర్ కోసం ఏడుస్రా ంద  మరయిు వ్ారలిో ఒక్రు క్ూడా త్న రక్షణక్ు రావడాన్నక ి
ఇషటపడలేదు. ఎందుక్ు? ఎందుక్ంటే వ్ారు ఆమ ను రక్షించలేరు. మరియు ఆమ  దవేుడి నుండి పేరోణ ప ంద ందన్న ఆమ  పేరొకంద , కానీ 
వ్ార ికారణం ఒక్ డఫి ండర్ కోసం ఏడుస్రా ంద  మరియు వ్ారలిో ఒక్రు క్ూడా ఆమ  రక్షణక్ు రావడాన్నక ిఇషటపడలేదు. ఎందుక్ు? ఎందుక్ంట ే
వ్ారు ఆమ ను రక్షించలేరు. 



రోమ్ పో ప్ సబ్బాత్ న  మారాారా? 

రోమ్స లోన్న పర ప సబాాత్ రోజును వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజుగ్ా మయరాుడన్న ఈ వ్ాదనను మొదటగ్ా శీీమతి ఎలెన్ జి. వ్ెైట్ చేశారు. శీీమతి 
వ్ెైట్ ఇలయ అంటమంద , "ఆ ఓడలో బంగ్ారు మనాి, మొగ్గలు పడిన అహరోను క్రీ, ఒక్ పుసాక్ంలయ ముడుచుక్ుని రాతి బలిలు ఉనాియి. 
యిేసు వ్ాటిన్న త్ రచిాడు, ననేు వ్లేిత్ో వ్ాటిప ై వ్ాోస న పద  ఆజఞలను చూశాను. దవేున్నకి సంబంధ ంచినద .ఒక్ టబేుల ప  ైనాలుగ్ు మరయిు 
మరో ఆరు ఉనాియి.మొదటి టేబుల ప ై ఉని నాలుగ్ు ఇత్ర ఆరింట ిక్ంటే పోకాశవంత్ంగ్ా పోకాశించాయి. అయిత్ ేనాలగవద , సబాాత్ ఆజఞ 
వ్ాటన్నింటికర మించి పకోాశించింద , ఎందుక్ంటే సబాాత్ ను ఉంచడాన్నక ిపతో్ేాక్ంగ్ా ఉంచబడింద . దేవున్న పవిత్ో నామయన్నకి గ్ౌరవం.పవిత్ోమ నై 
సబాాత్ మహ మయన్నవత్మ ైనద గ్ా క్న్నప ంచింద -దాన్న చుటటట  మహ మ పవోహ సుా ంద .సబాాత్ ఆజఞ స లువక్ు వ్ేలోయడదీయబడలేదన్న నేను 
చూశాను, అద  ఉంటే, మిగ్ిలిన త్ొమిమద  ఆజఞలు; మరియు మనక్ు సేవచఛ ఉంద  నాలగవదాన్నన్న విచిఛనిం చయేడంత్ోపాటు వ్ాటన్నింటినీ 
విచిఛనిం చయేండి. దవేుడు సబాాత్ును మయరులేదన్న నేను చూశాను, ఎందుక్ంట ేఆయన ఎపుుడూ మయరడు. కానీ పర ప దాన్నన్న ఏడవ 
రోజు నుండ ివ్ారం మొదటి రోజుకి మయరాుడు; అత్ను కాలయలు మరయిు చటాట లను మయరువలస  ఉంద ." ("ఎలెన్ జి. వ్ెటై్ యొక్క పాోరంభ 
రచనలు," పజేీ 33.) మళ్ళళ అద ే పుసాక్ంలోన్న 65వ పజేీలో శీీమతి వ్ెైట్ ఇలయ చ ప ుంద , "పర ప ఏడవ రోజు నుండి విశాీంతి ద నాన్ని 
మయరాురు. మొదటి రోజు వరక్ు." వ్ేరేవరు దరశనాలలో పర ప సబాాత్ రోజును వ్ారంలోన్న మొదటి రోజుగ్ా మయరాురన్న శీీమతి వ్ెటై్ 
పేరొకనాిరు. ఆమ  ఆరోపణను పరశిీలించి, అందులో ఎంత్ న్నజం ఉందో  చూదాు ం. పభోువు ఆమ క్ు చూప ంచాడన్న గ్ురుా ంచుకోండి. పర ప 
సబాాత్ ను వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజుకి మయరిునటుి  ఒక్ దరశనం. పోభువు శీమీతికి ఎందుక్ు వ్ెలిడించాలిస వచిుంద . క తా్ న్నబంధ్న దావరా 
మయరుబడిందన్న వ్ారు రుజువు చయేగ్లిగ్తి్ే, పర ప సబాాత్ ను ఏడవ రోజు నుండి వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజుకి మయరిునటుి  వ్ెటై్ దృష టలో 
ఉంద ? స వ్ెంత్-డే అడ వంటిసుట లు క తా్ న్నబంధ్న దావరా సబాాత్ రోజును వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజుగ్ా మయరాురన్న ఎందుక్ు న్నరూప ంచడాన్నక ి
పోయతిించరు? నాలగవ శత్ాబుం వరక్ు కాథలిక్ చరుి స్ాథ ప ంచబడలేదన్న స వ్ెంత్-డే అడ వంటసిుట లు అంగ్రక్రించారు; కరీ.శ. 304 వరక్ు 
కాథలిక్ చరిు పూరిాగ్ా అభివృద ా  చ ందలేదన్న వ్ారు అంగ్రక్రించారు. క ైసాైవులు మరడు శత్ాబాు ల పాటు వ్ారంలోన్న మొదట ి రోజున 
సమయవ్ేశమయిేావ్ారు, అడ వంటిసుట లు క్ూడా సబాాత్ ను వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజుక ిమయరాురన్న పేరొకనాిరు. వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజున 
క ైైసావులు ఇంత్ కాలం సమయవ్శేం కావడాన్నకి వ్ారు ఏ కారణాన్ని ఎలయ చ పుగ్లరు? కాాథలిక్ పర ప ఆ మయరుు చేశారనడాన్నకి త్ాము క న్ని 
ఆధారాలు ఇవవగ్లమన్న వ్ారు ఇపుుడు క్ూడా పేరొకనాిరు. ఏ పర ప మయరుు చశేారో వ్ారు మయక్ు చ పులేరు; పర ప ఒక్ మయరుు చేస న 
విషయయన్ని నమోదు చసేే పవిత్ోమ నై లేదా అపవిత్మో ైన చరతి్ో ఏదీ లేదన్న వ్ారిక ిత్ లుసు. కాాథలిక్ లు అలయంటి దావ్ా వ్సే నపుటికర, దావ్ా 
ఎలయ న్నరూప ంచబడుత్ుంద ? పర ప అటువంటి మయరుు చేస నటుి  ఎటువంట ిఆధారాలు లేవు మరయిు స వ్ెంత్-డ ేఅడ వంటసిుట లు ఆరోపణ 
చేస నపుుడు వ్ారు ఎటువంటి ఆధారాలు లేక్ుండా చేస్ాా రు. వ్ారు పర ప మయరుు చసే్ారన్న శీమీతి వ్ెటై్ యొక్క దృష టన్న మయత్ోమ ే
సూచించగ్లరు. కానా ట్ంటరైన్ రోమ్స చక్వీరిా, కానీ అత్ను పర ప కాదు; అత్ను AD 306-337 వరక్ు చక్ీవరిా. అత్ను వ్ారంలోన్న మొదట ి
రోజు పోవరానను న్నయంతిోంచే చటాట లను ఆమోద ంచాడు, కానీ రోమన్ చరిత్లోో అత్ను సబాాత్ రోజును వ్ారంలో మొదటి రోజుగ్ా మయరుిన 
చటటం లేదా శాసనం లేదు. వ్ారంలో మొదటి రోజున పౌరుల పోవరానను న్నయంతిోంచ ేచటాట లను రూప ంద ంచడం ఒక్ విషయం, మరయిు 
వ్ారంలోన్న మొదటి రోజును ఆరాధ్న ద నంగ్ా న్నయమించడం మరొక్ విషయం. మళి్ళ, AD 363లో సమయవ్ేశమ ైన లయవ్ోడసి యయ కౌన్నసల, 
వ్ారంలోన్న మొదటి రోజును పోభువు ద నంగ్ా న్నరాా రించిందన్న వ్ారు పరేొకనాిరు. మన పోభువు చరుి యొక్క పాోరంభ రోజుల నుండ ి
క ైైసావులందరూ ఆ సమయం వరక్ు వ్ారంలోన్న మొదటి రోజును ఇపుటిక ేగ్మన్నంచారన్న గ్ురుా ంచుకోవ్ాలి. 

కాథలిక్ చరిు యొక్క పర ప సబాాత్ రోజును ఏడవ రోజు నుండి వ్ారం మొదటి రోజుకి మయరిునటుి  ఈ వ్దే క్ నుండి బో ధ ంచబడిందన్న 
సీుక్ర్ క్ు త్ లుసు; అందువలి, అత్ను ఈ విషయంప ై కాథలిక్ చరుి యొక్క బో ధ్నలను అంద ంచడాన్నకి టరనెిసీసలోన్న నాష్ విలేి లోన్న కాథలిక్ 
చరుిలోన్న అత్ుానిత్ అధ కారాన్ని ప లిచాడు. అత్ను ఈ పోశిను అడిగ్ాడు: "రోమ్స పర ప ఏడవ రోజు సబాాత్ ను వ్ారంలోన్న మొదటి రోజుగ్ా 
మయరాురన్న కాథలిక్ుకలు బో ధ స్ాా రా?" సమయధానం "లేదు" అన్న గ్టిటగ్ానే వచిుంద ! "వ్ారు అలయంటి దావ్ా వ్యేరు; వ్ారు ఎపుుడూ 
అలయంటి దావ్ా వ్ేయలేదు." అపుుడు పూజారని్న అడిగ్ారు: "మీరు ఆ పోక్టనను వ్ాోత్పూరవక్ంగ్ా ప డత్ారా?" ఆ త్రావత్ అత్ను డిస ంబర్ 
14, 1944 నాట ిఈ కిీంద  లేఖ్ రాశాడు. 



"డాక్టర్ హచె్. లియో బో లస 

డియర్ సర్: 

"సబాాత్ ను ఆద వ్ారంగ్ా ఎవరు మయరాురు? అనే మీ పోశిక్ు సమయధానంగ్ా, కరసీుా  పునరుత్ాథ నాన్ని సమరించుకోవడాన్నకి అప సాలులే 
ఉతా్మమ నై స్ాక్షాాల పోకారం అన్న నేను చ పాులనుక్ుంటునాిను. మొదటి రోజున క్లిసే ఆచారం పభోువు రాతిో వ్డేుక్ జరుపుక్ునే వ్ారం 
మరియు ఆ రోజును పోభువు ద నంగ్ా పరేొకనడం స యింట్ పాల, చటాట లు 20: 7 మరయిు 1 క రింథీయులు 16: 2, మరియు స యింట్ 
జాన్, ర వ. 1: 10 దావరా సూచించబడింద . 

AD 100 సంవత్సరాన్నకి చ ంద న 'డదిాచే లేదా పనెిండు అప సాలుల బో ధ్న'లో (అద  జాన్ మరణణంచిన క న్ని సంవత్సరాల త్రావత్ క న్ని, 
బహుశా క న్ని సంవత్సరాలు మయత్ోమే) ఈ ఆదేశం ఇవవబడంిద : 'పభోువు రోజున క్లిస  రండి మరయిు రొటరట విరచిి క్ృత్జఞత్లు చ పుండి, 
మీ పాపాలను ఒపుుక్ుని త్రావత్, మీ త్ాాగ్ం సవచఛమ నైద గ్ా ఉంటుంద . (అధాాయం 14.) 

"స యింట్ ఇగ్ేిష యస, అమరవీరుడు (సంవత్సరం 107), క ైైసావులు 'ఇక్ప ై సబాాత్ ను పాటించడం లేదు, కానీ పోభువు ద నాన్ని 
పాటించడంలో జీవించడం క్ూడా మన జీవిత్ం మళి్ళ పుంజుక్ుంద ." (యయడ్ మయగ్ ిస IX.) బరిబాస కి త్న లేఖ్లో, XV అధాాయంలో, 
అత్ను ఇలయ చ పాుడు: "అందుకే మనం ఎన్నమిదవ రోజు (అంటే, వ్ారంలో మొదటది ) ఆనందంగ్ా జరుపుక్ుంటాము, అదే రోజున యిేసు 
మృత్ులలో నుండి తిరిగ్ి లేచాడు. " 

"స యింట్ జస టన్ (సంవత్సరం 165) ఆ రోజును ఆద వ్ారం అన్న ప లిచిన మొదటి క ైైసావ రచయిత్, దనీ్నలో అత్ను పాోరంభ క ైసాైవులు ఆ 
రోజున దేవున్నకి సమరిుంచిన ఆరాధ్నను వివరంగ్ా వివరించాడు-అంటే, శరరరాన్ని సమరుించడం మరయిు కరసీుా  రకా్ంత్ో పాటు పాోరథనలు, 
బో ధ ంచడం మరియు పాత్ మరియు క ీతా్ న్నబంధ్నలను చదవడం. (అపర ల. 65.) 

"అందువలన, ఆద వ్ారము పభోువు రాతి ోభోజనాన్ని జరుపుక్ునే ఆచారం అప సాలుల నుండి ఉదభవించిందన్న, అందువలి, కరసీుా  సంక్లుం 
పోకారం, దాన్నన్న త్యయరు చసేే శకిాన్న వ్ారికి ఇచిునటుి  మనక్ు చాలయ పురాత్నమ నై మరయిు పాోమయణణక్మ నై స్ాక్షాాలను బటిట 
సుషటమవుత్ుంద . సమయం మరియు మత్పరమ నై ఆచారాల యొక్క అటువంటి పోమయదవశాత్ూా  మయరుులు, సహజంగ్ానే, సహజ 
న్నయమయన్ని మయరుడాన్నకి వ్ారిక ిఅధ కారం లేదు. దాన్న ఆచరించ ేసమయం మరియు వివరాలు మయరవచుు, మన పభోువు ఇషటపడక్పర త్ ే
ఖ్చిుత్ంగ్ా ఈ అభాాసం అప సాలుల నుండ ి ఉదభవించి క ైసాైవ పపోంచం అంత్టా విశవవ్ాాపాం అయిేా ద  కాదు, క ైసాైవుల యొక్క చిని 
సమరహం (అడ వంటసిుట ల గ్ురించి మయటాి డటం) వ్ాసావం ),అప సాలుల త్రావత్ పద ున్నమిద  వందల సంవత్సరాల త్రావత్ ఉదభవించింద , 
స్ారవతికో్ అభాాసం మరయిు ఆద వ్ారాన్నకి అనుక్ూలంగ్ా ఉని పురాత్న సంపదోాయయలత్ో పర లిునపుుడు ఏడవ రోజున ఆరాధ్నను 
ఎంచుకోవడం చాలయ త్క్ుకవ." ఇద  మీ పోశిక్ు సంత్ృప ాక్రమ ైన సమయధానం అన్న నేను ఆశిసుా నాిను. 

చాలయ హృదయపూరవక్ంగ్ా మీ, 

"RT. Rev. MSGR. AA SIFNER, VG" 

రోమ్స లోన్న పర ప సబాాత్ ను వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజుగ్ా మయరాురన్న వ్ారు చ పులేదన్న కాథలిక్ుకలు చ పుడం నాాయంగ్ా ఉంద . స వ్ెంత్-డే 
అడ వంటిసుట ల నుండ ిఎవర నైా క్లిగ్ి ఉని ఏద నైా స్ాహ త్ాం పర ప సబాాత్ ను మయరిునటుి  ఆరోప ంచింద ; మీలో ఎవరకి ైనా అలయంటి స్ాహ త్ాం 
ఉంటే, మీరు దాన్నప ై "ఇద  న్నజం కాదు" అన్న వ్ాోయవచుు. 

పరభువు భోజ్నం 



పోభువు రాతిో భోజనం చయేమన్న యిసేు త్న శిషుాలక్ు ఆజాఞ ప ంచాడు. (మతా్యి 26:26; లూకా 22:19; 1 క రింథీయులు 11:24-25.) 
పోభువు త్న పోజలను సమీక్రంిచమన్న ఆజాఞ ప ంచాడు. "క ందరి పదాతిలో మీరు క్లిస  ఉండటాన్ని విడిచిప టటరు." (హబె్రయోులు 10:25.) 
ఈ వచనంలోన్న ఇత్ర భాగ్ాన్నకి అరథం ఏమిటనేద  పరావలేదు, క ైైసావులు త్మను త్ాము సమీక్రించడాన్ని విడిచిప టటక్ూడదనే సరళ్మ ైన 
మరియు సుషటమ నై బో ధ్న మనక్ు ఉంద . వ్ారు పభోువు రాతి ోభోజనం చయేయలన్న క్ూడా ఆజాఞ ప ంచబడాా రు; వ్ారు క్లిస  విందు తినడాన్నక ి
త్పున్నసరగి్ా సమీక్రించాలి. వ్ారు సమయవ్ేశమ ైనపుుడు వ్ారు రాతిో భోజనం తినాిరు. (1 క రింథయీులు 11:20-33.) పౌలు ఇక్కడ ఇలయ 
అంటునాిడు: "కాబటిట  మీరు సమక్ూడినపుుడు, పోభువు రాతిో భోజనం చయేడం స్ాధ్ాం కాదు." అందువలి, వ్ారు సమయవ్ేశమ ైనపుుడు 
రాతి ోభోజనం తినాిరు. ఇపుుడు వ్ారు దాన్నన్న తినమన్న ఆజాఞ ప ంచబడాా రు, మరయిు వ్ారు సమీక్రించమన్న ఆజాఞ ప ంచబడాా రు; మరియు 
వ్ారు సమయవ్ేశమ నైపుుడు వ్ారు విందు తినాిరన్న మేము క్నుగ్ొనాిము. వ్ారు ఎందుక్ు తింటారు? పభోువు మరణం జాఞ పకారథం మరయిు 
అత్ను వచుే వరక్ు బాధ్. అందువలి, అత్న్న పునరుత్ాథ నం ఇక్కడ సూచించబడింద ; అత్డు సజీవంగ్ా లేక్పర యినా, మృత్ులలోనుండ ి
లేపబడనటియిత్ే, అత్డు ర ండవస్ారి తిరగి్ి రాలేడు. అందుచేత్, పభోువు రాతిో భోజనాన్ని దాన్న అంత్రారథం పకోారం, వ్ారంలోన్న మొదట ి
రోజున పోభువు మరణం మరయిు ర ండవ రాక్డ యొక్క స్ామరక్ సంసథగ్ా తింటారు. ఇద  త్గ్నింత్ సుషటంగ్ా ఉంద . అయిత్ే, క ైసాైవులు 
పోభువు రాతిో భోజనం చసేే ఉదేుశాంత్ో క్లిస  వచాురు. (1 క రింథయీులు 11:33.) అయిత్ ేవ్ారంలో మొదటి రోజున రొటరటలు విరచడాన్నక ి
లేదా పోభువు రాతి ో భోజనం చేయడాన్నకి వ్ారు క్లిస  వచాురు. వ్ారం మొదట ి రోజున పోభువు పునరుత్ాథ నం, వ్ారం మొదట ి రోజున 
పరిశుదాా త్మ ద గ్డం, పోభువు భోజనం చేయడం. మొదటి రోజు రాతిో భోజనం-ఇద  పభోువు ద నమన్న అందరూ నొకిక చ బుత్ారు. వ్ారంలో 
మొదటి రోజున పరిశుదాా త్మ వచాుడన్న, చరుి న్నరవహ ంచబడిందన్న లేదా వ్ారంలోన్న మొదటి రోజున త్న కారాక్లయపాలను పాోరంభించిందన్న, 
క ైైసావులు వ్ారంలో మొదటి రోజున పభోువు రాతిో భోజనం చేసేందుక్ు క్లిశారన్న మనం త్ లుసుక్ునాిం. పభోువు ద నమున యోహాను 
ఆత్మలో ఉనాిడన్న, వ్ారంలోన్న మొదటి రోజు పోభువు ద నమన్న ఇవనీి మనక్ు బో ధ స్ాా యి. 

ఈరోజు దేవున్న పజోలు వ్ారంలోన్న మొదటి రోజున పోభువు రాతిో భోజనం చయేడాన్నకి సమయవ్ేశమవుత్ారు. చటటం యొక్క సబాాత్ పూరిాగ్ా 
భినిమ నై రోజు మరయిు పూరిాగ్ా భినిమ నై పయోోజనం కోసం ఉంచబడింద . క ైసాైవులు పోభువు రోజున క్లుసుకోవడం మరియు 
యరదులు సబాాత్ రోజున విశాీంతి తీసుకోవడం అనే ఉదేుశాంలో పగ్లు మరయిు రాతిో, కరసీుా  మరయిు స్ాత్ాను మధ్ా ఉనింత్ వాత్ాాసం 
ఉంద . యరదుల సబాాత్ స్ాథ నంలో లయరా్్ డే తీసుకోదు; పాత్ ఒడంబడిక్ నెరవ్రేినపుుడు సబాాత్ మయరగం నుండి తీస వ్యేబడింద ; క తా్ 
ఒడంబడిక్ కిీంద క ైైసావులక్ు ఒక్ క తా్ రోజు, వ్ారంలో మొదట ి రోజు ఇవవబడింద . వ్ారంలో మొదటి రోజున భగ్వంత్ున్న రాతి ో భోజనం 
చేయడం ఒక్కటే వ్ారంలోన్న మొదటి రోజున్న ఇత్ర రోజు నుండి వ్రేు చేసుా ంద . వ్ారంలోన్న మొదటి రోజున మనం దేవున్న సుా తించవచుు, 
కానీ మనం ఏ రోజు మరియు పతోిరోజు ఆయన సుా తిన్న పాడవచుు. మమేు వ్ారంలో మొదట ిరోజు బ ైబిల చదువుత్ాము, కానీ మనం 
పోతిరోజూ బ ైబిల చదవవచుు మరియు చదవ్ాలి. మమేు వ్ారంలోన్న మొదటి రోజున పాోరిథస్ాా ము, కానీ మనం పాోరిథంచవచుు మరయిు 
పోతిరోజూ పాోరథన చేయయలి. మమేు వ్ారంలోన్న మొదటి రోజున మయ ధ్నాన్ని ఇవవవచుు, కానీ మనక్ు అవకాశం ఉనిందున మరియు ఏ 
రోజున అవసరమో ఇవవవచుు. అందుచతే్, వ్ారంలో మొదట ిరోజున భగ్వంత్ున్న రాతిో భోజనం చయేడం మయత్మోే ఈ రోజును ఏ ఇత్ర 
రోజు క్ంటే వ్రేు చసేుా ంద . ఈ రోజు మరయిు ఈ రోజున మయత్మోే మనం పభోువు రాతిో భోజనం చేయవచుు. వ్ారంలో మొదటి రోజున భోజనం 
చేయడం మయత్మోే ఈ రోజును ఏ ఇత్ర రోజు క్ంటే వ్ేరు చసేుా ంద . ఈ రోజు మరియు ఈ రోజున మయత్మోే మనం పభోువు రాతిో భోజనం 
చేయవచుు. వ్ారంలో మొదట ిరోజున భోజనం చయేడం మయత్ోమే ఈ రోజును ఏ ఇత్ర రోజు క్ంటే వ్రేు చసేుా ంద . ఈ రోజు మరయిు ఈ 
రోజున మయత్ోమే మనం పోభువు రాతిో భోజనం చయేవచుు. 

వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజుక్ు సంబంధ ంచి ఒక్ విషయం మయత్ోమ ేఉంద . త్న పోజలు వ్ారంలోన్న మొదట ిరోజున క్లుసుక్ునలేయ దేవుడు 
దాన్నన్న ఏరాుటు చశేాడు. మన్నష  కాాలెండర్ మయరువచుు; అత్ను వ్ారాన్నకి ఆరు రోజులు మయత్ోమ ేకాాలెండర్ న్న న్నరమించవచుు; రష్ాా 
దీన్ని చేస ంద  మరయిు ఆరు రోజుల వ్ారపు ష డూాల లో పావు శత్ాబుం పాటు జీవించింద . ఇత్ర దశేాలు క్ూడా అలయగ్ ేచశేాయి. వ్ారంలో 
ఆరు రోజులు మయత్ోమ ే ఉనిపుుడు స వ్ెంత్-డే అడ వంటిసట వ్ారంలోన్న ఏడవ రోజున ఎలయ ఆరాధ స్ాా రు? మన్నష  వ్ారంలోన్న రోజుల 
కాాలెండర్ ను న్నరిమంచలేనటుి  దేవుడు దాన్నన్న న్నరణయించాడు, కానీ "వ్ారంలో మొదటి రోజు" ఉంటుంద . అందువలి, అత్ను దాన్నన్న 



పరషికరించాడు, త్దావరా అత్న్న వాక్ుా లు-ఎన్ని మయరుులు చోటుచేసుక్ుంటాయనదే  ముఖ్ాం కాదు-వ్ారం మొదటి రోజున క్లవవచుు. 
మన్నష  వ్ారంలో ఐదు రోజులు మయత్ోమే ష డూాల న్న రూప ంద ంచుక్ుంటే, క ైైసావులు ఆరాధ్న కోసం వ్ారంలో మొదటి రోజు 
సమయవ్ేశమవుత్ారు. స వ్ెంత్-డే అడ వంటసిుట లు ఆరాధ్న కోసం క్లుసుకోలేరు, ఎందుక్ంటే వ్ారాన్నకి ఏడు రోజులు ఉండవు. ఇద  వ్ారంలోన్న 
మొదట ి రోజు, పభోువు ద నం, ఆరాధ్నక్ు పోత్ేాక్ ద నంగ్ా ఏరాుటు చయేడంలో దవేున్న జాఞ నాన్ని చూపుత్ుంద .(హచె్. లియో బో లస, 
డిస ంబర్ 21, 1944, వ్ార్ మ మోరియల బిలాింగ్, నాష్ విలేి , టరనెి సీసలో పోసంగ్ం) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


